"WVedd a Szentlelket"

Barmilyen tnnep legyen, le-
het az vilagi vagy egyhazi, az
unnepet egy elbkészilet elézi
meg. Unnepe, hala Istennek, a
székely népnek mindig volt, és
vigyazzunk, hogy mindig le-
gyen, mert ha mindig csak egy
kicsit elhagyunk, lassan azon
vesszik észre magunkat, ki
sem Kell mozdulnunk hazulrol.
Ezért nagyon értékesek az Uin-
nepek, legyen az csaladi, egy-
hazi vagy a falu Gnnepei. A ko-
szontés kolcsonds, hiszen mi-
lyen rosszul esik, ha minket el-
felejtenek! Ezért ne sajnéljuk a
szal viragot sziiletésnapra, név-
napra, kortarstalalkozéra, ha-
zassagi évforduldra, mert ezek
az Unnepek alkalmat adnak,
hogy egy estét eltdltsiink sze-
retteink korében. A koszonté-
sek soraban milyen szép, ami-
kor a gyermekek koszontik szii-

leiket unokaikkal egydtt.
Egyhazi Unnepeinkre pedig
mindig készul az egész falu, az
egesz egyhazkozseg. Lovéte a
2006-o0s évben talan tobb alka-
lommal Unnepel, hiszen aprilis
22-én eleget tett annak a felké-
résnek, hogy megszervezze az
Udvarhely kerlleti egyhazi ko-
rusok talalkozojat, és Isten se-
gitségével meg is valosult.

A kovetkezd kilonleges linnep-
re mar decemberben megkez-
dédtek az elGkésziletek, felké-
sziték, ugyanis 265 ifju varta
orommel, hogy dr. Jakubinyi
Gyorgy érsek ur kiszolgaltassa
a bérmalas szentségét. Ifjaink
hétr6l-hétre szorgalmasan jar-
tak hittanorakra, igyekeztek mi-
nél tobbet elsajatitani a bérma-
las szentségérdl. Ez sikerdlt is
nekik, hiszen a vizsgan latszott,
hogy tisztelettel és komolysag-
gal feleltek a feltett kérdésekre.
Az utolsé harom nap nagyon
zsufoltan, de annal szebben telt

el, hiszen a sok munka mel-
lett, amelyet Istvan pap bacsi
iranyitdsaval végeztek, nem
feledkeztek meg a lelki gon-
dozasrol sem. Ezért érkezett
falunkba Paradi Gyula 75
éves atya, aki a budapesti Fe-
rencvarosi Assisi Szent Fe-
renc templom plébanosa. Iga-
zi lelki és barati gondozasban
részesultink. ElImondasa sze-
rint ritkan volt alkalma néhany
napot igazi, egyszer(i székely
emberek kdzott lenni. Tébbek
kozott jol esett neki, hogy a
helybeli plébanost mindeni
"Istvan pap bacsinak" szdlitot-
ta, és akikkel széba allt, olyan
"j6, zamatos" magyar beszé-
det beszéltek. Lelki beszédei-
ben Iépésrdl Iépésre ravezet-
te a fiatalokat a bérmalas
szenisegének a fontossaga-
ra, nagyon kérte a fiatalokat,
fogadjak meg...

(folytatas a 4. oldalon)
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Milyen gyogyszereket
tartsunk otthon?

Tanacsos néhany gyogyszert
otthon tartanunk, mert az éjszaka
kdzepén, amikor szukség lehet ra,
nem konnyl gyogyszertarat talal-
ni.

Tartsuk a gyogyszereket kony-
nyen elérhetd helyen. Az orvossa-
gokat gyerek szamara nem hozzéa-
férhetd helyen kell tarolnunk, eset-
leg kulccsal bezart szekrényben.

Elstsegély-felszerelésrdl is kell
gondoskodni.

1. Lazméré, lehetbleg kett, hi-
szen konnyen eltorik

2. Lazcsillapitd: a gyerek su-
lyanak és életkoranak megfele!6

3. Fajdalomcsillapitd

4. Fert6tlenitd szer

5. Steril kdtszer (mull-lap)

6. Ragtapasz

7. Ontapadé kétszer kiilonbo-
z6 méretben

8. Rugalmas poélya (huzédast,
randulast régziteni)

9. Mullpdlya (gézpdlya)

10. Tiszta kendd vagy zsebken-
dé

11. Ollg, biztositétik

- A lejarati id6ig szabad csak fel-
hasznalni a gyogyszereket!

- Az eredeti csomagolasukbdl ne
vegylk ki az orvossagokat, és a
dobozon feltlintetett lejarati id6hoz
szigortan tartsuk magunkat!

-Beadas el6tt mindig gy6z6d-
junk meg arrdl, hogy nem jart-e le
a gyogyszer!

- Ha nincs a dobozon, Givegen le-
‘jarati id6, vagy nem tudjuk bizto-
san eldonteni annak idépontjat, in-
kabb ne hasznéljuk a gyégyszert!

- Otthon szerencsére viszonylag
kevés alkalommal térténik meg,
hogy a kisgyerek valamilyen
gyogyszert megkdstol vagy meg-
esz, ha a szll6k elég ovatosak.
Annal nagyobb a veszély, ha a
nagysztil6knél, rokonoknal van a
gyerek vendégségben, - ahol na-
gyobb a valészinlsége, hogy
gyogyszert szednek, és meg is
szoktak, hogy csak maguk vannak
a lakasban, - ha alkalomszerien
odamegy az unoka, vagy nem te-
szik el a gyogyszert, vagy gyorsan
eldugjak valamilyen kénnyen elér-

Egeszsegunk

het6 helyre, ahol az unoka bizton-
saggal fogja megtalalni a sokszor
szamara igen veszélyes gyogy-
szert. Raadasul nem fogjuk tudni,
hogy mennyi hianyzik a gyogy-
szerbdl.

Gyogyszermérgezés gyanuja
esetén, barmilyen kellemetlen is,
de meg kell probalni elérni a muta-
toujj ledugasaval a torokba, hogy
a gyermek hanyjon. Amennyiben
ez sikerll, akkor mar felét megtet-
tik az els6segélynek. A gyereket
el kell vinni a legkdzelebbi kérhaz-
ba, ahol id6ben gyomormosast le-
het végezni. Nagyon fontos a
gyorsasag, mert minél elébb kerdl
ki a gyomorbdl a gyogyszer, annal
kevesebb fog feloldodni, felszi-
vodni beldle.

Mikortol kaphat a kis-
baba gylmolcsot?

Ezekben a hetekben sorra elkez-
denek érni a finom, vitaminokkal
teli nyari gylUmolcsok. Legkorab-
ban az eper, cseresznye, ribizli,
malna, meggy, nyari alma stb. Sok
kismama kérdezi: init javasolunk,
mikor kezdje el a gyimdics ada-
sat?

A jol szop6, néhany hénapos
csecsemének nincs szuksége
semmiféle kiegészité taplalékra,
igy gyimolcsre sem, az anyatej
ugyanis 6 hoénapos korig tartal-
mazza mindazt a tadpanyagot, ami
a kicsik egészséges fejlédéséhez
sziikséges. A friss gyuimolcsoket
ez esetben fogyasszak a kisma-
mak minél nagyobb mennyiség-
ben, a benniik levd vitaminok és
asvanyi anyagok egy része ugyis
atkerul az anyatejbe, igy mindket-
ten részestilnek a gylimolcsok jo-

“tékony hatasabdl.

Mas a helyzet, amikor nem ele-
gendd az anyatej mennyisége, €s
tapszerrel vagyunk kénytelenek
pétolni. A tapszerek ugyan altala-
ban vitaminokkal dusitottak, mégis
3 hénapos kortél ajanlatos friss
gyumolcsot is adni a csecsemo-
nek. A gylimodlccsel val6 ismerke-
dést pépesitett almaval kezdjuik,
de miutan meggy6zédtink arrdl,
hogy a kezdeti egy-két kavéskanal
utan nagyobb mennyiséget is szi-
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vesen fogyaszt a baba beldle,
batran kinalhatjuk az éppen éré
gyimolcsokkel.

A korai cseresznyét pépesre
turmixolva adhatjuk énmaga-
ban, de almaval keverve is. A ri-
bizlinek a levét szintén célszeri
a pépesitett aimahoz keverni. A
korai 6szibarackot adhatjuk 6n-
magaban, almareszelén vagy
turmixgépben finomra pépesit-
ve. A meggyet szintén édes
gyimolcshéz, almahoz vagy
barackhoz keverve érdemes Ki-

- naini.

Ugyeljink arra, hogy a gyl-
molcsok mindig frissek, érettek,
hibatlanok, valamint portdl,
szennyezddéstol alaposan
megtisztitottak legyenek!

Ne adjunk a csecsemének az
elsé életévében epret, malnat!
Ezek a gylumolcsdok nehezen
tisztithatoak, és allergizalé ha-
tasuk lehet.

A csecsemobkor elteltével, a
masodik életévben mar szaba-
dabban kinalhatjuk barmelyik
nyari gyimolccsel gyerekeinket.
Néhany dologra azonban ilyen-
kor is érdemes Ugyelnunk. A
cseresznyét, meggyet magoz-
zuk ki, miel6tt eléjik tesszuk!
Csak annak a kisgyereknek ad-
juk mar darabosan a gyumol-
csoket, aki egyéb ételeit, a féze-
lékféléket, a hust is darabosan
eszi. Aki még nem rag jol, an-
nak tovabbra is turmixoljuk. A ri-
bizlit azonban a mar jol ragni tu-
dé kisgyermeknek is inkéabb lé
formajaban adjuk. Apré bo-
gyocskait ugyanis altalaban
egészben nyelik le, és igy nehe-
zen emészthet6 ez a szervezet
szamara. Am ami ennél na-
gyobb veszély, hogy a bogyokat
konny( félrenyelni, ez pedig a
fulladas veszélyével fenyeget.

“Ugyanezen okbdl ne engedjik

meg se kicsi, se nagyobb gyer-
mekeinknek, hogy gytimolcs-
evés kozben jarkaljanak. Sok
fulladasos baleset szarmazott
mar a jarkalas, szaladgalés koz-
ben félrenyelt gylimélcsdara-
bokbol. A mindennapos gyu-
mélcsevés nem  hidanyozhat
gyermekeink életébdl.

Miklos Emilia




"Vedd a Szentlelket"

(folytatas az 1. oldalrdl) |

szuleik, papjuk, tanitoik tana-
csait, mert ezek nélkul konnyen
letérhetnek a j6 utrol, mely az 6
szamukra sem jo.

gy érkezett el majus 10-e,
amely egy csodalatos nap volt,
hiszen egy éve a templomjavi-
tas alkalmaval is minden vasar-
nap éreztuk a jo Isten gondvise-
|ését, mivel ha hét kozben esett
is az es6, vasarnap mindig su-
tott a nap a szabadtéri szentmi-

sék alatt. Most is 9-én egész éj-
jel esett, és lam masnap reggel
ragyogoan sutott a nap. Es ettdl
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‘plébaniara. A templomban

kezdve porogtek az esemé-
nyek: negyedtizkor érkezik az
érsek ur a fGesperes urral, a
gyermek fuvoszenekar fogadja
a plébania udvaran szépen fuj-
va a Papai himnuszt és a Gy6-
zelemrdl énekeljen ciml éne-
ket. Josaggal hallgatja vegig az
ersek ur,
majd oda-
megy
Kollé Feri
bacsihoz,
és kézfo-
gassal ko-
szoni meg
neki, a fu-
vosok pe-
dig Dicsér-
tessék a
Jézus
Krisztus-
sal ko-
szon-
nek.
Jelen
van a

pap bacsi és az egyhazta-

nacs, ezutan bemennek a

elfoglalja helyét a székelyru-
has bérmalkozo tomeg, majd
10 orakor folcsendul az
énekkar koszontd éneke,
amely-
lyel f6-
paszto-
runkat
ko-
szontik,
igy vo-
nul be
az érsek ur
unnepé-
lyesen az
egyhazta-
nacs és 16
pap kisére-
tében, és
kezdetét
veszi a
szentmise.
Mennyi j6-
sag, hatarozottsag rejlik az ér-
sek ur szavaiban, amikor a ra-
gyog6 ruhaju fiatalokhoz szdl,

mennyi féltés van a szavaiban,
hiszen a jov6 a fiatalok kezé-
ben van. Ifjaink hangosan tesz-
nek tanubizonysagot hitukrdl,
és katonasan, rendezetten vo-
nulnak a kijeldlt helyukre, hogy
tiszta lelekkel, batran vegyék a
bérmalas szentségét.

Mit is tett Lovéte ez a két 6ra
alatt a templomban és a temp-
lomot korllvevé falak kozott?
Megvallotta, bebizonyitotta hi-
tet . «@ - j6 Isten irant,
Kisboldogasszony irant, a pap-
ja irant, és feltoltekezett lelki-
leg, hogy a hétkdznapok gond-
jait, nehézseégeit kdonnyebben
viselhesse. :

Mennyi boldog ember volt ezen
a napon, mindenki hivatalos
volt valahova ebédre, ahol el-
beszélgették, milyen szép is

volt ez a nap, érdemes hivd
embernek lenni.

Gondolatainkat ezek utan ar-
ra a gyermekseregre forditjuk,
akik majus 21-én zarjak szivik-
be elészor az Ur Jézus Krisz-
tust. Ott kell lennuink az 6 szép
unnepukon, hiszen Jézus is
hozzajuk hasonlitotta a menny-
orszag lakoit, vagyis csak ily ar-
tatlan, tiszta sziviek juthatnak
csak oda.

Lazar Bela



Pedagdgiai lexikon

Jatszotars

A gyermek fejl6désének
természetes kovetkezme-
nye, hogy a jatékhoz tarsa-
kat igényel. Azért van erre
szliksége, hogy gazdagab-
b4, teliesebbé valjék jatéeka.
Tarsakkal igazan jatszani
az a gyermek tud, aki képes
ra, hogy egyeddl is jatsszek,
aki 6nmaga is el tud me-
lyedni a jatékban. Amelyik

gyermek magaban nem tud

jatszani, az a tarsak jelen-
létében sem jatszik valdja-
ban, vagy utasitasokat ad
masoknak, vagy eltiri, hogy
korllotte, esetleg neki, de
legtobbszor helyette jatsza-
nak.

A gyermek el6szor szile-
ivel, hozza korban kozel allé
testvéreivel jatszik, majd
szilksége van ra, hogy vele

egykoruakkal

jatsszon.
Megosztjak elgondolasai-
kat, atveszik és beleélik
magukat egymés gondolat-
menetébe, a helyzetek bo-
nyolitasaba, a jaték vilaga-
ba. Az évodas szamara a
jaré gyermekek kozul on-
magatol adédik a jatszo-
tars. De ezek a gyermekek
igénylik az otthoni jatszo-
pajtasokat is.

Oket is, de kiildndsen az
ovodaba nem jaro gyerme-
keket, segitsék a szuldk,
hogy taldljanak tarsakat,
akikkel rendszeresen 0sz-

szejohessenek, s nyugodt
légkorben jatszhassanak.

A szil6 ne onkényesen va-
lasszon jatszotarsakat a
gyermeknek, hagyja, hogy
gyermeke azt valassza,
akihez vonzédik, de segit-
se eld, hogy ez a valasztas
mindkét gyermek szamara
kedvezd egyen. S

Andras Magdolna
ovond
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Egy babszinhaz margo-
jara

Vajon hanyan 6rizzik magunkban
a gyermeki éniinket, a mindenre ra-
csodalkozni tudas képességét? A
miivészek bizonyosan érzik, tudjak
ezt. S megint csak a szamomra 6rok
pelda tanarom, Marton Arpad festé-
mivész jut eszembe. Legutobb A
Sosemnevetd kiraly ciml babeld-
adas kapcsan gondolkoztam el ezen.

Az egyszer(l eszkbzokkel megva-

lositott kétszemeélyes bab-
y szinhazrél csak az elra-

" het levarazsolni a gyerme-
keket, ha jol ismerjuk lelki-
vildgukat. Senki nem za-
vart a meseszovés "nem-
folytonossaga", a gyerme-
? kek szaméra fontosabb
§ volt a két szinész jateka,
mokas fogasai, spontanul
és szivesen "vették a la-
pot" abban a produkcio-
ban, ahol a mesekeret
csak Urlgy volt a vidam
percek, a felszabadult pil-
¢ lanatok megteremtéseére.
Sajnaltam, hogy vége lett,
s hogy csak ritkan lehet re-
% sze ilyenszer( élményben
&8 a gyermekeknek. Valoban
! a babjaték a kinalkozo ja-
| tékféleségek sokszinlse-
gébdl is kiemelkedik neve-
W |6-oktatdi szempontbdl is.
A targyi és erkolcsi vilag kimerithe-
tetlen szépségét hozza kozel a ko-
zonségéhez. A gyermekek érzéke-
nyen reagalnak a mozgé latvanyra,
azonosulnak a babuval, s ez a fogé-
konysag magaban hordja a vizualis
anyanyelv kialakulasanak lehet6sé-
gét. Nem kevesebbet lehet leérni ve-
le, mint g gyermeki személyiség fej-
16dését. Ezt a Reménység az Egyen-
I6ségért Egyestilet jovoltabdl lathat-
tuk.
Andras Magdolna événo
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Jeles |ovéteiek

Miklosi Jozsef

Nagyvaradi kanonok, sziile-
tett 1778. majus 25-én Lovétén.
Edesapja Miklés  Andras.
Edesanyja: Sata Katalin. Tanul-
manyait a gyulafehérvari pap-
noveldében (1798-ban itt |l
éves teolégus) és Nagyvara-
don vegezte, hol 1803-t6l mint
Varad-Ujvarosi segédpap
(cooperator) tevékenykedik.
1805-t6l a keleti nyelvek és a
hermeneutika tanara. 1807-t6l
szilagysomlyéi plébanos és
alesperes. 1826. november 1-
t6l varadi kanonok (halalaig) és
a varadi puspoki liceum igazga-
toja (pro-director). 1829-ben
- Bihar megye tablabiraja. O volt
a Kraszna-i nemzeti iskola
(scholae nationalis) alapitdja és
jelentés szerepe volt a
Szilagysomlyoé-i kisgimnazium
(gymnasium minor) alapitasa-

ban is. Halala elétt kegyes ala-
pitvanyt tett a szegény sorsu
lovétei gyermekek
tovabtanulasa érdekébe és
ABC-s kényvek magvasarlasa-
ra. Meghalt 1832. december
29-én, 55 éves koraban Nagy-
varadon.

Munkaja: Névnapi versek,
melyeket fét. Csak Ferencz
urnak a nagyvaradi
seminariumban levé nevendék

‘papok fékormanyzojanak 1819.

Karacsony hava 3. napjan ...
megadni kivant. Nagyvarad.
Forras: Schematismus Magna-
Varadiensis. 1829, 1830.;
Schematismus historicus
venerabilis cleri Dioecesis
Magno-Varadinensis Latinorum
pro anno.. MDCCCXCVI.
Nagyvarad, 1896. p. 165.

Mihaly Janos

Képek Lovéte torténetebdl
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Tortenelmunk

ldegen foldben nyug-
szanak V.

A masodik vilaghaboru alatt a ha-
difogolytaborokban
vagy kilénb6z6 csatatereken el-
esett [ovéteiek névsora.(Mihaly
Janos)

I. Név: Marton Jozsef
Azonossagi szam: 5714220120
Rendfokozat: honvéd
Csapattest: 59. u. zlj.

Szuletési id6: 1922.12. 17.
Szuletési hely: Lovéte

Megye: Udvarhely

Anyja leénykori neve: Szisze M4-
ria

Esemény: Elesett.

Esemény datuma: 1944. 07. 20.
Esemény helye: Rokiéta magas-
lat

Esemény bévebb leirasa: Sebe-
sllés, elvérzés

Sirja: Rokiéta 24744.

Il. Név: Mihaly Andras
Azonossagi szam: 5714090141
Rendfokozat: honvéd.
Csapattest: 27,11.zl].

Szliletési id6: 1909. .

Sziiletési
~ hely:
Lovéte
Megye:
Udvar-
hely
Anyja le-

__anykori
neve:
Kelemen
Julia
Ese-

- mény:
Elesett
Esemény
datuma:
1944.10.
03
Esemény
helye:
Szeretfa
Ilva
Esemény
bovebb
leirasa:
Fejlovés.
Sirja:
Szeret-
falva
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Torténelmi vetélke-
doé

Az idén lesz az 1456. julius
12-22-i nandorfehérvari csata
550. évforduldéja. Ez a csata,
amely a Hunyadi Janos vezette
keresztes csapatok gy6zelmével
ért véget, olyan kiemelked®, :po-
zitiv fénypontja nemzetunk torté-
nelmének, amelynek megln-
neplése, felidézése mindenképp
indokolt. Olyan esemény ez,
amit az egyetemes vilagtorténe-
lem is méltan tart szamon, és a
déli harangszoval Osszefluiggés-
ben mas foldrészek nem magyar
emberei szamara is kdzvetlendl
vagy kézvetve immar hatodik év-
szazada ismert.

A Hargita Megyei Kulturalis
Koézpont az évforduldohoz koté-
déen egy tébbforduldos Hunyadi
Janos térténelmi vetélkeddt
szervez a Hargita megyei vidéki
iskolak 6-7. osztalyos tanuloi
szamara. A vetélkedbre 0ssze-
sen 83 haromfés csapat jelent-
kezett, akik egy haromfordulds,
tesztlapos felmérésben vettek
részt. Innen csak azok a csapa-
tok juthattak tovabb, akik leg-
alabb az elérhetd pontszamok
felét megszerezték. igy 58 csa-
pat jutott az el6dontébe - koztlk
Iovétei csapatok is -, amelyre
majus 13-an kertlt sor Csiksze-
redaban.

Diakjaink szépen szerepeltek
az elédontében: a Szécsiek csa-
pata (Mihaly Tinde, Mihaly Zsa-
nett, Szikszai Orsolya) a 30. he-
lyen végzett, a Brankovicsok
(Balint Szidénia, Gyérgy Tunde,
Marton Emd&ke) a 17. helyen,
mig a Paléciak (Demeter Attila,
Fazakas Szabolcs, Mihaly Lasz-
I6) a masodik helyet harcoltak ki
maguknak, és igy részt vehet-
nek a dontén, amelyet 2006. ju-
nius 17-én tartanak. A dontébe
az elédontd elsé nyolc csapata
jutott, és majd itt fog elddini,
hogy ki is érdemli meg, hogy az
elsé harom helyezést elérve egy
nandorfehérvari kirandulason

Rt O T SO

részt vehessen
Gratulalunk minden résztve-
vének, valamint Demeter Csa-

nad feikészitd tanar urnak is, és

szoritunk majd a déntén!

LUVGIE' niaitv cuvu. I"d]ua
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- Ismerjuk meg
Vargyas volgye érte-
keit

Ez volt a témaja a 2006. ma-
jus 13-an megrendezett terme-
szetvédelmi konferencianak,
amelyen mi is részt vettink. Az
eléadasok Szentegyhazan zaj-
lottak. Sok érdekességet hallot-
tunk, és nagyon tanulsagos
volt. Nagyon baratsagosan fo-
gadtak, és végig kedvesek vol-
tak hozzank. Mindenki kapott
egy feliratos zoOld kalapot és
meég sok mas ajandeékot. Az el6-
adasok utan egy rovid vetélke-
dé volt, amelyen mi is részt vet-
tunk.

Nagyon jol telt, és ha valaki
hall még ilyen konferenciardl,
érdemes elmennie.

Andras Gy. Emé&ke
Bencze Orsolya

Marton Rita
Pal Orsolya
Pal Sarolta
Sisea Timea
N
 OSZENY. v,
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/. Uidail

Rejtveny

Ez az utolsé rejtvény, amely
helyesen kitoltott szelvényével
még részt vehettek a Lovétei
Kialté altal a tanév elején meg-
hirdetett jatékban. A helyes
megfejték kdzott kisorsolnak
egy nyereményt, aki pedig a
tanév soran a legtdbb helyes
megfejtést adta le, az egy ki-
I6ndijat fog kapni.

Az a feladatotok, hogy az
alabbi 6t 6sszecserélt betliosz-
lopokat helyes sorrendbe te-
gyétek, és igy a vizszintes so-
rokat olvasva egy lovétei sz6-
lasmondast kaptok. Ezt irjatok
a szelvényre, és junius 10-ig
adjatok oda Andras Szilvia tani-
td néninek.

Sok sikert!
R A All Vv J
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Lovétei tajszavak V.

Mihaly Janos gyiijtésébé

angyo - sogornd

arenda- haszonbérlet

babo - lab, labfej

bakter -éjjeliér

birizgal - csiklandoz, plszkal
bodega - korcsma

buksza - pénztarca

csiricsare - rikito szind, izléste-
lendl tarka

deld - az allatok déli pihenéhe-
lye

fuszékli - zokni

flbér - legeléhasznalatért jo-
szagonkent fizetett pénz

juss - Orokseg

lapitté - vagodeszka

portéka - aru

raf - fakerékre valé vasabroncs
sikolandik - csuszkal

sumak - sunyi, alattomos em-
ber

sutyural - sugdolozik

szulak - folyofii

szuvat - szemét, lom

tokany - gulyas, paprikas
vakszem - halanték

vikszol - fényesit

©. oladal Lovetei Kialto 2006. majus

Fotokiallitds a
Néphazban

Az Udvarhelyszéki Kulturalis
Egyestulet és a Hargita Megyei
Kulturalis Kozpont
Udvarhelyszéki Irodaja 2003-t6l
tobb alkalommal szervezett fo-
totabort az egykori

‘Udvarnelyszék kozségeiben,

agy, mint  Oroszhegyen,
Szentabrahamon és
Homorodszentmartonban. A
nagy el6éd munkassagara valo
tekintettel Orban Balazs szemé-
vel elnevezést kapta ez a prog-
ram, amelynek célja: minden
esztenddben egy-egy kozség,
telepulés leltarszer(i (de nem
csak) képanyaganak elkészité-
se.

Az Oroszhegyroél elkészilt fo-
téanyagbdl készult az a valoga-
tas, amely majus 10-t6l a Nép-
hazban lathaté (megtekinthetd

még 22-ig). Nem véletlenil ad -
otthont ennek a gyonyori tarlat-

nak a Néphaz, ugyanis az "Or-
ban Balasz szemével" cimi fo-
totabor helyszine az idén (2006.
augusztus elsé hetében) Lovéte
lesz - tudtuk meg Lazar Zoltan
polgarmestertdl.

Mihaly Janos

Vicces

Kérdezik a parasztgyereket:

- Pistike, hol van az apad, és mit
csinal?

- Kint a mez6n szant szandékkal.

Két medve heszélget a barlang-
ban, késd &sszel:

- Te, én mar nagyon fazom!

- Nem baj, van nalam madzag.

- Az meg mire j6?

- Hogy kihtzzuk a telet.

Kiadja a Lovétei Ifjak Egyestilete
a Lovéte Kozbirtokossag
Lovéte Kézség Onkormanyzata
és 4 Select Metlemnplast kit
tamogatasavai

N ROTAPRINT nyomda

Bzerke

- Hall6? 2-222-2227?

- Igen.

- Kérem, hivja a mentéket, beszo-
rult az ujjam a tarcsaba.

Egy vallalat munkalgyi osztalyan
erdekl6dnek:

- Allashirdetésiikre jottem: szak-
képzett mards vagyok. Mégis
mennyit tudnanak fizetni?

- Egyelére 150 Ft lenne az érabé-
re, késébb felmehet 200-ra is.
- JO, akkor késdbb jovok.

NehanyxkornyeZ
mél6 tanacs

Konyhai eszkozok

Ha beszennyez&dott a mik-
rohullamu stité belseje, egy tal
forré vizbe belekarikazott citro-
mot helyezziink a talcajara. Ad-
dig melegitsik, amig elegendé
g6z képzddik, és fellazul a
szennyez&dés. Ezutan konnye-
dén tisztara tordlhetjlik a sité
belsejét egy puha, nedvszivo
ruhaval.

Ha a tlzhelyre kifutott az
étel, tegyunk ra szodabikarbé-
nat, amig még meleg, varjunk,
mig magaba szivja, és toroljik
tisztara.

Gyakran okoz gondot, hogy
a konyhai eszkozok hagyma-
szagot arasztanak. Ezt meg-
szlntethetjuk, ha kozvetlendl a
fellletuket bekenijlk citromlével
vagy citrommal, vagy a moso-
gatovizbe teszink néhany
csepp ecetet.

Ha a hiit6 belsejét ecetes ru-
haval idénként attoroljik, nem
penészedik be.

A megfeketedett kések szé-
pek lesznek, ha homokos bur-
gonyaszelettel dorgoljik at.

Ha egy 6rl6t tobb fliszerhez

is hasznalunk, kdnnyen atvehe-
tik egymas illatat. Ennek meg-
akadalyozasara két daralas ko-
zOtt engedjunk at rajta 1-2 evé-
kanal sot. Ez kozombositeni
fogja a szagokat.
- Ha a termoszt szagtalanitani
szeretnénk, mossuk ki szdédabi-
karbénas vizzel, majd alaposan
oblitstk tiszta vizzel. A dugdjat
sos vizben forraljuk at a szagta-
lanitashoz.

Forras: Hazi praktikak

Szerkesztoseg Andrés Mémka, Andras
~ Kinga, Lazar Laszlo, Mindly Janos
Munkatarsak Lézér Béla, Andras Magdol-
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