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Csukas Istvan:
Tanévzaro

Félre irka, sutba taska,
vidam szemiink ne is lassa,
vigylk gyorsan a padlasra,
0szig legyen ott lakasa.

El6 sarkany, eld labda

szallj az égnél magasabbra.
Gyere, allj be a csapatba,
estig ne is hagyjuk abba.

Var a viz és var a partja,

var a nyari rét, a tarka,
sziviink dobog, boérunk barna,
ki erre fut, ki meg arra.

Félre irka, sutba taska,
vidam szemiink ne is lassa,
vigylik gyorsan a padlasra,
0szig legyen ott lakasa.

Itt sziilettem, itt nottem fel

Amikor értékekrol beszéliink egy jo székely faluban,
altalaban ezeket a szavakat hasznaljuk: sziil6falu,
csalad, templom, iskola, vezetdség, hagyomanyéapo-
las, és még sok mindent sorolhatnank.
Azutan ott van a csaladi haz, ami hala Istennek min-
denkinek van, ahogy mondani szokas, mindenkinek
fedél van a feje folott. Gondolom, nem tévedek, ami-
kor azt mondom, hogy a csaladi haz az az otthon,
amelyben minden csalad jelenleg lakik.
Viszont van még egy haz, amelyre mindenki szeretet-
tel és tisztelettel gondol, és ez nem mas, mint az a
hely, ahol mindenki meglatta a napvilagot és élte
gyermekkorat, ennek az otthonnak a neve a sziil6i
haz, sziil6i otthon.
Erdekes dolog az is, hogy amig boldogan €l a sziil6i
hazban az ember, nem is gondol arra, hogy mennyire
a szivéhez nétt az a kicsi haz minden egyszeriiségé-
vel, szépségével. Sajnos akkor tudjuk meg igazan az
értékét, ha az élet szolit, és el kell hagyni a meleg szii-
161 hézat.

folytatas a 4. oldalon

Tanévzard a tajhazban

Kiallitassal, értékeléssel, jutalmazassal ért véget a
tanév annak a 35 gyereknek, aki heti egy-egy alka-
lommal a 16vétei tajhazban kézmiives népi alkotasok
munkafolyamatait, motivumkincsét tanulta és gyako-
rolta. A kiallitas jun. 29-t61 jal. 5-éig 9-11 és 14-16
ora kozott tekinthet meg.

Az évértékelésen részt vett Mihaly Janos szaklranyl-
t6 és Fazakas Agnes oktato mellett az
Udvarhelyszéki Népmiivészek Szovetsége részérol
Bén Erzsébet népi himzd és Zsigmond Endre fafara-
g6 Székelyudvarhelyrdl, valamint a sziilok, nagyma-
mak és a fenntartd intézmény, a tanacs képviseleté-
ben Miklés Ida és Gyorgy-Lorincz Timea.

Az I-VIIIL. osztalyosok gyongyflizést, varrast, szo-
vést, fafaragast tanultak, elsajatitva a népi ruha min-
takincsét - a helyi népviselet darabjainak motivum-
kincsét gyakoroltak kisebb darabokon. Hat 6todikes
lany himzett kotényt készitett. A legszebb, legna-
gyobb darabot, inget Lazar Emdke, hetedikes tanulo
készitette. A kicsik zsebkenddvel kezdték a himzés
elsajatitasat, rongybabat és viragsziromkollazst is ké-
szitettek. A fiuk pedig a szejkei taborban tanult fafa-
ragast gyakoroltak. Fazakas Agnes szorgalmukért,
kitartasukért a polgarmester altal is alairt dicsérd le-
velet adott 4t. A hagyomany6rz6 asszonyok ordas, ta-
ros-kapros és meggyes lepénnyel vendégelték meg a
"tanulokat". Ban Erzsébet idén is meghivta a

lovéteieket a Szejke Szépteremtd Kalakéba. A 10-12
résztvevo viszi tudasat: székely ruhat készit.
Molnér Melinda
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JegyzOkonyvi kivonat

a 2009. majus 25-¢én tartott tanacsgytilésrol

A gytilésen jelen van 11 testiileti tag, a gyiilés na-
pirendi pontjait a gytilésvezetd elndk, Kelemen Ar-
pad ismertette az alabbiak szerint:

1.) A2009-es évi koltségvetés kiigazitdsara vonat-
koz6 hatarozattervezet jovahagyasa,

2.) beruh4zasi munkalat elvégzésére a kozbeszer-
zési folyamatok elinditasanak jovahagyasa,

3.) Homor6éd Mente Kulturalis Tarsulassal valo
egylittmiikodési szerz6dés megkotésének jovahagya-
sa,

4.) a kozségi siirgdsségi akcidcsoport ujraszerve-
zésének és ennek miikodési szabélyzatanak jovaha-
gyasa,

5.) a helyi tanacs 11/2009 és 13/2009 szamu hata-
rozata modositasanak jovahagyasa,

6.) a kozség teriiletén mikodé kozélelmezési, szo-
rakoztatasi egységek nyitasi rendjére vonatkozo6 hata-
rozattervezet jovahagyasa,

7.) kérések és mas problémak megvitatasa, jovaha-
gyasa.

A napirendipont-tervezeteket a gyilést vezet6 el-
nok ismertette, és szavazat ala bocsatotta, amelyet 11
igen szavazattal jovahagytak, elfogadtak, majd sor
keriilt azok ismertetésére és megvitatasara.

1.) Az els6 napirendi pont keretén beliil a polgar-
mester ismertette a 2009-es évi koltségvetés kiigazi-
tasarol szolo eldterjesztést, amelybdl kitiinik, hogy az
aruforgalmi adobol visszaosztott dsszegb6l kozsé-
glinknek céliranyosan 300.000 lejt osztottak le az ivo-
vizhalozat modernizalasi és kiépitési munkalatainak
finanszirozasara; 56.500 lejt a 29-es szamu kdzségi ut
(Lovéte - Kiruly) javitasi munkélatainak folytatasara,
ugyszintén a kiigazitas soran a taniigy személyi kolt-
segeinek fedezésére betervezett 6sszeget csokkenteni
kell 108.000 lejjel.

A napirendi pont keretén beliil az alabbi kérdések
mertltek fel:

- egy rendszerben, egységesen fog-e miikédni a
vizhalozat;

- ha egységes vizhalozatot kell kialakitani, azt ki
fogja lizemeltetni;

- vizmin@ség szabalyozva lesz-¢;

- mi fog torténni, hogyha a meglévd viztarsulatok
nem akarnak tarsulni;

- vizhal6zatra vonatkozd tervezetrdl a testiiletet ta-
jékoztatni kellene.

A fenti kérdésekre a valasz: a kdzségiink teriiletén

levd viztarsulatok vezetdivel mér volt megbeszélés,
€s egy honap alatt kell koz6lniiik, hogy milyen mun-
kalatokat akarnak elvégezni.
A miikédtetésre jogi hatteret kell kialakitani, egy tar-
sulast kell 1étrehozni és az, mint jogi személy miikod-
tetné. A négy nagyobb viztarsulat tarsulna és miikod-
tetné.

A fent felsorolt problémék megold4sa nem egyszerti,
de ha eleget kell tenniink az el8irt szabalyoknak, fel-
tételeknek, akkor megoldast kell talalni.

A polgirmester ismerteti, hogy igéret van még
500.000 lej Osszegre a megkezdett utjavitasi munka-
latok folytatasara. Feltették a kérdést a testiileti ta-
gok, hogy a beigért 6sszegre mikor lehet szamitani.
Ugyszintén azt is, hogy a 29-es sz. kdzségi uton, a
Lovéte - Kiruly Osszekotd Gton a tavaly elvégzett
munkalatokat megrongaltak a kanalizalasi munkala-
tok soran, és ezt ki fogja Gjra kijavitani?

Avalasz: a munkaélatokat terv szerint kell végezni,
és a kanalizalasi munkalat azért volt arra a részre ira-
nyitva, hogyha a megigért Gsszeg beérkezik, akkor
lehessen aszfaltozni és tovabb folytatni a munkalatot.

A kanalizalassal kapcsolatosan is kérdések voltak:

- a kivitelezd cég nem tartott tajékoztatot a testii-
letnek az elvégzett munkalatokrol és folytatassal kap-
csolatos tervrél;

- nagyon sok panasz van a mellékutcakban végzett
munkalatokra;

- ha tervbe nincs is befogva, de ésszerti és sziiksé-
ges lenne egyes helyeken modositasokat eszkdzolni,
ez lehetséges-¢?

Valasz: a terv az emlitett szakaszon most van
modosités alatt, és a javaslatokat be lehet fogni.

Akoltségvetés kiigazitasara vonatkozo elbterjesz-
tés ismertetése és elemzése, valamint megvitatasa
utéan a testiilet 11 igen szavazattal megszavazta, elfo-
gadta azt.

2.) A mésodik napirendi pont keretén beliil ismer-

tetve volt az el6terjesztés az egyes beruhazasi mun-
kalatok elvégzésére kotendd kozbeszerzési szerz6dé-
sek odaitélésének jovahagyasara vonatkozéan, éspe-
dig a kultarotthon, tajhaz, kézségi kényvtar kézponti
fiitésének kialakitasara.
A 2009-es évi koltségvetésbe a fenti munkalatra
100.000 lej volt betervezve, de a munkalat teljes érté-
ke lesz odaitélve, és a szerzddés erre az évre csak a
jovahagyott 6sszegre k6tddik meg.

Az elbterjesztés és a hatarozattervezet 11 igen sza-
vazattal hagyodott jova.

3.) Ezen napirendi pont keretén beliil a polgarmes-
ter ismertette az elGterjesztést a Homorod Mente Kul-
turalis Tarsulassal valo egyiittmiikodési szerzédés
megkotésére vonatkozoan, és b8vebben ismertette,
hogy mit foglal magéaba a szerz8dés, és a szerzdés-
ben szereplé palyazat értékét is, valamint azt, hogy
mit lehet megvalositani a palyazat szerint.

A testiileti tagok véleménye, hogy a Felsé
Homoréd Kistérségi Tarsulas, amelynek tagja Lovéte
is, nem palyazhatna-e ilyen vonalon.
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Ha a kistérségi tarsulast miikodtetni kell, akkor miért
lenne sziikséges, hogy egy mas tarsulassal kossiink
szerzOdést egy palyazat leadasa és kivitelezése célja-
bol.

Mivel felmeriiltek a fenti kérdések, amelyeket tisz-
tazni kell, javaslat hangzott el, hogy a doéntéshozatal
napolddjon el a kovetkezd gytilésre, és addig tiszta-
z6dnak a problémak. 11 igen szavazattal megszavaz-
tak a dontés elnapolasat.

4.) AkoOzségi slirg6sségi akciocsoport Ujraszerve-
zésének és ennek milkodési szabalyzatdnak jovéaha-
gyasara vonatkoz el6terjesztést az alpolgarmester is-
mertette. Az el6terjesztés megvitatdsa utan a testiilet
11 igen szavazattal jovahagyta azt.

5.) A helyi tanacs 11/2009 és 13/2009 szamu hata-
rozata modositasanak jovahagyasara vonatkozo elo-
terjesztést a jegyz6nd ismertette. A prefektusi hivatal
altal el6irt modositasokat eszkozolve a fent megneve-
zett hatdrozatok modositasat a testiilet 11 igen szava-
zattal jovahagyta.

6.) Akozség teriiletén mitkodo kozélelmezési, szo-
rakoztatasi egységek nyitasi rendjére vonatkozé hata-
rozattervezet ismertetése utan a testiilet megvitatta a
javasolt rendszabalyzatot, és tobb vélemény és kérdés
elhangzasa utan a testiilet arra dontott, hogy a jovaha-
gyas halasztodjon el a kdvetkez6 gytilésre, és addig a
jogasz véleménye is kikérédik ezzel kapcsolatosan.

7.) A kérések és problémak megvitatasa soran az
alabbi problémék meriiltek fel:

Ezen napirendi pont keretén beliil ismertetve volt a

Megyei Postahivatal kérése, amelyben a helyi posta
atkoltoztetésének engedélyezését, jovahagyasat kéri a
volt gyogyszerpont helyébe, mivel az a helyiség,
amelyben most van a posta, kicsi.
Akérés alapos megvitatasa és kiilonb6z6 vélemények
elhangzasa utan a testiilet 10 igen és 1 ellene szava-
zattal elvi beleegyezését adta az atkoltoztetésre, de
ugyanakkor feltételeket is szabott.

A helyiség feljavitasara a jovahagyott koltségve-
tésbe nincs hitel betervezve, ha koltségvetés- kiigazi-
tas vagy modositas lesz, és erre a munkalatra pénzt
tudunk elkiiloniteni, és a polgarmesteri hivatal kija-
vitja, feltjitja a helyiséget, akkor médosulni fog a
bérleti szerz6dés (kiilonféle feltételek és kitétek lesz-
nek megszabva) és ugyanakkor a bérleti dij is. Javas-
lat hangzott el, hogy javittassa ki a postahivatal, és a
bérleti dijbol kivonodik az eszk6zolt koltség.

A fentieket kozolni kell a Megyei Postahivatallal,
hogy melyik feltételt fogadjak el.

Az alpolgarmester ismerteti a tiizoltéautoval kap-
csolatos problémakat: a régi tlizoltoéautd szétbonto-
dik, és a még felhasznalhato alkatrészek leszereldd-
nek. Az 1j tlizoltbautdval kapcsolatosan kozli, hogy
az udvarhelyi tlizoltosag az autd helyett egy nagy ka-
pacitasu tiizoltopompat javasol.

A kozvilagitassal (az akacosnal) kapcsolatosan
kozli, hogy megtortént a felmérés azon a szakaszon,
és a sziikséges anyag megvasarlasa folyamatban van.

A polgarmester az alabbiakat kozli, ismerteti:

- A kozpontrendezéssel kapcsolatosan sikeriilt fel-
venni a kapcsolatot a szakemberrel, lekérte a mar
meglévo terveket az uttal, a csatornazassal, a kulturé-
lis intézmények kozponti fiitésével kapcsolatosan és
mas meglévo terveket, topografiai felméréseket,
hogyha lehetséges, akkor a lehetdségeket kihasznal-
va a meglévo terveket modositani kell, és az elképze-
léseket belefoglalni.

- Az egyesiiletek, tarsulasok tdmogatasara a kolt-
ségvetésbe betervezett hitelek odaitélése ebben az
évben palyazat alapjan fog torténni, a kulturalis szak-
bizottsag ki fogja dolgozni az alapszabalyzatot a pa-
lyazatra vonatkozoan, amely kozzé lesz téve a helyi
Ujsagban €s a hirdetdtablakon.

Bizottsag fogja elbiralni a leadott palyazatokat, a
bizottsagba az alabbi személyek voltak javasolva:
Lazar Zoltan, Mihély Janos, Torok Jozsef, Molnar
Jozsef és Gyorgylorincz Csaba. ,
A polgarmester javasolja, hogy a bizottsagban legyen
pénziigyi szakember is, de a testiilet dontése az volt,
hogy nem sziikséges.

- A polgarmester megkdszoni a Fold napi rendez-
vények megszervezését és ennek keretén beliil a kis
takaritast, amit elvégeztek az iskolanak.

- A plinkosdi bicsura a testvértelepiilésekbol érke-
z6 vendégek listaja holnap érkezik, és ha valaki kap-
csolatot szeretne kialakitani, lehet vendéget fogadni.

- AkOzség kozpontjaban az arulas nem engedélye-
zett, csak a rendszabalyzatban meghatarozott, kijelolt
helyen, a piacon arulhatnak. A renddrség segitségé-
vel meg kell sziintetni a kozpontban val6 arulast. Ez-
zel a javaslattal a testiilet egyetértett.

- Ebben az évben a falunap megszervezésérdl ide-
jében gondolkodni kell.

Javaslat van, hogy szeptember 5-6-7-8-an legyen
megszervezve:

- 5-én, szombaton megnyito, testvértelepiilési
szerz6dés alairasanak 10 éves jubileuma,

- 6-an, vasarnap fuvos talalkozo,

- 7-e, hétf6 szabad,

- 8-4n bucst, délutan a Kakvirdg Egyesiilet ju-
bileumi programja.

Tobb téma nem 1évén a gyiilés munkalatat bezér-
tak.

Lovéte, 2009. majus 25.

Jegyz0,

Gylilésvezetd elnok,
Miklos Ida

Kelemen Arpad
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[tt sziilettem, itt nGttem fel

Az élet velejardja, amikor bizonyos okok miatt el-
hagyni kényszeriilink otthonunkat, legyen az iskola,
katonasag, megélhetés, csaladalapitas... De egy biz-
tos: a sziil6i haz a csalad kdzéppontja marad mindig,
kapuja mindig nyitva all, hogy visszafogadja a visz-
szatéréket. Ennek a haznak minden zegét-zugat isme-
ri az ember, az udvar, a gazdasagi épiiletek mind-
mind emlékeket idéznek, hiszen itt fartunk-faragtunk,
itt jatszottak a lednyok a babarongyokkal, itt faragtak
a legények a kicsi szekeret, korcsovat, szankat, itt
boltoztak a szomszéd gyerekekkel, arultdk a sarbol
készitett tortat, itt szerepeltek egymasnak a gyerekek.
Az is tudott dolog, hogy egy-egy udvaron 2-3 csalad
lakott, nalunk az oreg sziilékkel egytitt 17-en voltunk
az udvarban. gy aztan sokszor el6fordult, hogy nem
mindig otthon ettiink, mert, ha palacsintat, pankot,
csorogjét, almastésztat stb. siitétt az egyik csalad, ab-
bol jutott a masiknak is.

Ha névnap, sziiletésnap volt, akkor is mindig meg-
telt a haz, mert megadtak a tiszteletet egymasnak.
Természetesen voltak kotelezettségek is, mert min-
den hétvégén meg kellett seperni az udvart, utcat, a
vasarnapot és (innepnapot megszenteltek.

Teltek az évek, és szép lassan a sors mindenkit mas-
hova vitt a sziili haztol, mas csaladot alapitottak, de
a sziil6i haz emléke sohasem csorbult meg, oda min-
dig visszatértek és biiszkén beszéltek rola gyermeke-
iknek, elmesélve, hogy Ok itt sziilettek, itt nOttek fel,
és minden emlék ehhez a hajlékhoz koti Oket.
Nagyobb iinnepeken és vasarnapokon a templombol
az ut a sziil6i hazhoz vezetett, ahol a sziil6k, nagyszii-
16k olyan nagy szeretettel vartak csaladtagjaikat, uno-
kaikat, dédunokaikat.
A sziiléi haznal megtanultak, hogy egymés kozt min-
dent megosztottak, nem 6nkényeskedtek, ma nekem
van, holnap lehet, hogy neked van, és adni kell a ma-
siknak.

folytatas az elsé oldalrol

Milyen f4j6, hogy egyszer minden elmulik, igy az
gletiink is véges, sorra a Teremt elé kell allnunk
szamadasra. De az é16knek tovabb kell vinnitik a szii-
161 hazban tanultakat, és legszebben ugy tiszteleghe-
tiink elédeink emlékének, hogyha még szorosabban
osszefog testvér a testvérrel, unokak az unokékkal, és
békességben, egyetértésben probaljuk pétolni a hi-
anyzo lancszemet, keziinkbe véve a legnagyobb
fegyvert, a rozsafiizért, és sziileink, nagysziileink pél-
dajat kovetve onnan kérjilk a segitséget, ahol min-
denkit meghallgatnak, és senkit sem hagynak maga-
ra.

Ha igy &rizziik a sziil6i haz szellemét, ha példank-
kal tudjuk bizonyitani gyermekeinknek, unokaink-
nak, hogy nem feledjiik a sziil6i hazban tanultakat,
akkor mi is reménykedhetiink, hogy a szentmisék
utan meglatogatnak szeretteink, és idéskorunkban
sem maradunk magunkra, ezért ugy éljiink, hogy
ahogy mériink masoknak, nekiink is ugy fognak majd
mérni.

Sokszor elhangzik, hogy az otthon ott van, ahol a
szived, A sziil6i haz varazsanak fényét ne engedjik
kialudni lelkiinkben, valahanyszor ragondolunk,
vagy udvaraba 1épiink, fel kell idézniink emlekiink-
ben a kérges kezli székely édesapat, aki az udvarban
tesz-vesz, és ha egy kis ideje marad, a mithelypadon
gyalulgatja a kerékfentének valot. Es ne feledjiik az
aggodo, gyermekeit szeretd és félt6, imadsagos lelkl
édesanyat és a mindenkiért aggodo nagysziiloket.
Csak igy fejezhetjiik ki tiszteletiinket elédeink és a
sziil6i haz irant, megkoszonve a joistennek, hogy
ezeket mind megadta nekiink.

Lazar Béla

ty ,ii
i

Az idei Szent Janos -napi bucsts sokadalom K

irulyfiirdon
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Valasztottunk Egészségiink
Jnius 7-én tobb eurdpai orszag valasztopolgaraival | Mit értiink allergia alatt?

ugyanazon a napon, egyutt valaszthattunk eurdpai
parlamenti képviseloket. Ha életszinvonalban messze
el is maradunk a legtobb unids orszag életszinvonala-
t6l, legalabb a részvétel szempontjabol feliilmualtuk
oOket.
Kivélasztottuk azt a 33 képviseldt, akik az elkdvetke-
26 3 évben - reméljiik - a mi érdekeinket is fogjak
képviselni az Eurépai Parlamentben.
Ami a magyarsagot illeti, a roman lakossaghoz viszo-
nyitva, joval nagyobb szamban, szamaranyban jelen-
tek meg a valasztok hazaban. De ime néhany adat az
elért eredményekrol:
- Hargita megyében a szavazatra jogosult személyek
47,60 % - a jelent meg, ami joval meghaladja az or-
szagos aranyt. Az RMDSZ "6sszefogas listajara" a le-
adott szavazatok 95 % - a szOlt.
- A legmagasabb részvétel Galambfalvan (71,70 %)
és Székelyvarsagon (68,80 %) volt. A legalacsonyab-
bat Szentdbrahamon (32,79 %), valamint
Székelykeresztiron jegyeztek.
- A legtobb telepiilésen a 2007-es EP valasztason
tobben mentek el szavazni, mint a mostani szavazas-
ra. Ellentétben ezekkel a telepiilésekkel, Lovéte koz-
ségben a mostani eurdpai parlamenti valasztasokon,
ha csak egy kevéssel is, de tobben jelentek meg. De
ez nem lehet nagy vigasz, hisz a kozségiinkben a sza-
vazati joggal rendelkez6 polgarok csupan 35,14%-a
ment el valasztani, s ez pedig a gyenge részvétellel
rendelkezé telepiilések kozé sorolhat6. A kb. 1/3-0s
jelenlét, a gyenge részvétel legfontosabb kivaltoja,
okozoja a kozombosség, a fasultsag, ami az elmult 18
év csalodasainak, be nem tartott igéreteinek is ko-
szonheté. A kidbrandult valasztopolgarokat mar az
"gsszefogas listaja" sem Osztonozte sokkal nagyobb
részvételre. Pedig most mar, feliiletesen legalabbis,
dsszefogasrol lehetett beszéIni. Valojaban azért még
érezni lehetett a mélyben dolgozd széthuzé erdket,
amiknek eredményekeént a kozds listan szerepld jel6l-
tek nem tudtak egyszerre kampanyolni Lovéten. De
az okok egyebekben is keresenddk: példaul szemet
sz0r az a jelenség, hogy a kozépkoru és foleg az ore-
gebb emberek veszik a faradsagot, érzik fontosnak,
hogy eleget tegyenek a telepiilés és a magyarsag iran-
ti, ugyanakkor allampolgéri kotelezettségeiknek. Mig
a fiatalabb korosztaly (tisztelet a kivétel) alig jelenik
meg. Pedig még fontosabb, hogy 6k is elmondjak a
véleményiket, vélasszanak, hisz az 6 jovojiikrél van
sz6. Epp tigy, mint az életben, a fiatalok meghallgat-
jak, kikérik az dregek tapasztalt véleményét, viszont
megprobalnak a sajat belatasuk, igényik szerint €lni,
donteni a sajat sorsuk fel6l. Miért lenne masképp a
vélasztasoknal is? Nem utélagosan kell kritizalni az
eredményt, hanem a kell6 id6ben megjelenni és don-
teni.

folytatas a 6. oldalon

Az orvostudomany allergianak nevezi a szervezetnek
azt a tulajdonsagat, hogy nem sajat anyagra
(allergénre) tulérzékennyé valhat, allergizalodhat, és
az anyag ismételt behatolaséra jellegzetes allergias
tiinetcsoporttal véalaszol. Az allergia tehat a szervezet
karos megnyilvanulasa valamely anyagra, amelyet a
nem allergias egyének jol tiirnek. A szervezetbe kii-
16nb6z6 modon jutnak be allergének:
- alégutakon (viragpor, hazi por stb.),
-aboOron,
- a tapcsatornan keresztiil (élelmiszer, gyogyszerek
stb.).
Az allergias megbetegedések szama harom évtizede
folyamatosan emelkedik, rdadasul egyre nagyobb
mértékben. Sajnos egyre tobb az allergiatél szenvedd
gyerek. Ennek az okat még kutatjak, annyi azonban
bizonyos, hogy a kiilonbozd kornyezeti artalmak fon-
tos szerepet jatszanak benne. Immunrendszeriink al-
lergiés reakciora valo hajlama génjeinktdl figg. Ahol
az egyik sziil6 allergias, ott 30-50% a valoszinlisége
annak, hogy a gyerek allergias lesz, ahol mindkét szii-
16 allergias, ott ez a valosziniiség 60-80 szazalékra
no.
Az egyes allergias betegségek jellegzetesen adott
életkorban kezdédnek, csecsemdkorban az atopias
dermatitis (ekcémaszerti szaraz bér) és a taplalek-al-
lergiak, kisgyermek- és kisiskolaskorban az asztma a
leggyakoribb, és altalaban serdiilékorban kezdddik a
szénanatha.
A leggyakoribb allergiat okozo anyagok egy felmérés
szerint: viragpor 41%, allatszér 18%, élelmiszer
13%, hazi por 13%, penészgomba 4%. A kéros aller-
gias reakciokat leggyakrabban kivalto élelmiszerek a
kovetkezok: tej, tojas, did, hal, foldimogyoro, szoja,
kagyl6, alma, 6szibarack, cseresznye, zeller, sargaré-
pa, paradicsom.
Etelallergiat okoz6 kémiai anyagok a kisztamin €s a
tiramin. Nagy mennyiség talalhato ezekb6l a sajtok-
ban, tonhalban, kolbéaszban, toj asfehérjében, eperben,
csokoladéban, citrusfélékben, sertéshiisban, halban.
Amikor a taplalék-allergénekrél beszéliink, szolnunk
kell az tn. adalékanyagokrol is, melyek az élelmisze-
rek feldolgozasa soran keriilnek bele a taplalékba.
Sok esetben sziikséges az élelmiszer feldolgozasa,
tartositasa, de szamos esetben a gyartok azért, hogy
kivanatosabb, jobban eladhat6 termékeket allitsanak
eld, a feldolgozas soran kiilonbozd vegyszereket
hasznalnak. Ezeket nevezik adalékanyagoknak. Ko-
ziliik leginkabb a mesterséges szinezekek és a tarto-
sitoszerek okozzak a legtobb gondot. A mesterséges
szinezékek, amint neviik is jelzi, szinezik az ételeket
annak érdekében, hogy vonzébbnak tiinjenek a vasar-
16k szamara.

folytatds a 6. oldalon
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Valasztottunk josatis az 5. otdairst

- Igaz, hogy a tanintézményekben nem szabad (-na)
politizalni, de nagyon fontos lenne, hogy a gyerekek,
a fiatal nemzedék tanulja meg, miként zajlik az
egész, hogyan kell szavazni, érezze at, hogy az 6 sza-
vazatanak milyen fontossdga van. Merje nyiltan ki-
mondani a véleményét, javasolni, hogy mit is szeret-
ne a jovoben, és ennek érdekében tudja megtenni a
sziikséges 1épéseket. S mindezt meg lehet tenni ugy
is, hogy a sajat véleményiinket nem erdltetjiik rajuk,
sulykoljuk beléjiik, anélkiil, hogy pértot vagy szemé-
lyiségeket emlitenénk.

- Sajnos, legtobbszor elégedetlenkedik az ember. Az
sem tetszett, amikor a magyarok kormanykoalicio-
ban voltak, pedig az akkori gazdasagi, kézigazgatasi
tamogatésokat, lehetGségeket csak most lehet igaza-
bol értékelni, amikor azok megsziinnek, lecsdkken-
nek, a csapok elzarédnak. Sajat boriinkén ismét van
lehet6ség megérezni, milyen, mikor semmibe sem
vesznek levaltva torvényesen megvalasztott magyar
ajku intézményvezetéket és romanokkal helyettesit-
ve Oket. Vagy Lovétére vetitve: a kdzség 4ltal javasolt
helybéliek helyett a valasztasi szavazobizottsagba a
megye €szaki teriileteir6l, a "magyar nyelvet nem
igazan ismerd" szavazobiztosokat helyeztek, kiildtek.
Erezziik, hogy keveset, egyre kevesebbet "nyomunk
a latba".

Talan ezért is volt iddszerti az 6sszefogas, sziiksége-
sek a tiltakozé megmozdulasok vagy a tiltakozast ki-
fejezd alairasgytijtések, amelyek hamarosan a falu-
ban fognak torténni. De legalabb ennyire fontos,
hogy a magyarsag, a 16véteiek minél nagyobb arany-
ban, szimban jelenjenek meg a valasztisokon, a helyi
gyliléseken és minden olyan helyen, ahol az 6 sorsuk-
1ol dontenek, hisz ez mutatja meg a nagysagukat, a
kozOsséglik erejét, akaratat és a jovObe vetett hitét.

GylE

E gé SZSE giink folytatés az 5. oldalrél

Tartositoszert és ételfestéket tartalmaznak a zacskos
és konzervételek, savanyusagok, lekvérok, cukrasz-
sutemények, iiditditalok, csomagolt husok, felvagot-
tak, pastétomok, szalamik, kolbaszok stb.

Allergiés tiinetek:

A tiinetek a taplalék elfogyasztasa utan néhany perc-
cel kialakulnak. Egyes gyogyszerek beadasa utan is
kialakulhat. A legstlyosabb forméija az anafiloxias
reakcid: ajak, nyelv, torok viszketése, majd duzzana-
ta; fels6 légutak duzzanata miatt fulladas; eszmélet-
vesztés.

Maskor asztmas roham vagy hanyinger, hanyés a ve-
zetd tlinet.

Mas esetben néhany oraval a taplalék elfogyasztisa
utan testszerte csalankitités jelenik meg.

Anafiloxiés reakcio esetén a beteg azonnal orvosi se-
gitségre szorul, mivel szamara végzetes is lehet
(gyogyszer-allergia, darazscsipés stb.) Kiilonleges
esete az ¢telallergidnak, amikor bizonyos ételalkoto-
részek fejfajas kialakulasaért felelések. Ilyenek a
sajt, €lesztd, csokoladé, egyes borok, paradicsom,
padlizsan.

Etelallergia gyaniija esetén torekedni kell a pontos

diagnozis feldllitdsara, hogy a beteg lehetdség szerint
ki tudja iktatni életm6djabol a karos reakciokat kival-
t6 €lelmiszereket. Szakrendel6kben tesztekkel kimu-
tathato, hogy a gyerek mire allergias, és akkor ki kell
iktatni kornyezetéb6l az allergizalé dolgokat (élelmi-
szer, macskaszOr, hézipor-atka, penész, gyogyszer,
rovarcsipés stb.).
A beteg gyerekeknek nem kell kivonniuk magukat a
koz6sségbol, jarhatnak 6vodaba, iskoléba, de a neve-
16ket mindig alaposan tajékoztassuk a gyerek beteg-
seger6l. Ha ekcémas a gyerek, vildgositsuk fel az
oOsszes nevel6dt, hogy a borkiiités nem fert6z6.

Miklés Emilia

A Kakvirag gyerekcsoportjanak tanév végi néptanceléadasa

- TR T
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Nyari tervek

A nyari vakaciéban eldszor is
szeretnék elmenni Csiksze-
redaba, ahova minden évben
elmegyek az ismerdosémhoz.
Mindig megytink a varosba
sétalni, vasarolni és mas is-
merdsoket meglatogatni. Azt
az egyet nem szeretem, ami-
kor esik az es6, és otthon kell
maradni. Masodszor az erdd- |VISZONTLATASRA

Elsd kirandulasunk az oszival
a Peles kastélyhoz

Ez a kirandulas jé volt, a kastély is gyonyora-
VIRFDNTLATASA nek bizonyult. Az Gt egy kicsit hosszas volt, de
re szeretnék menni a nagy- nagyon sokat kacagtunk. Sokat gyalogoltunk a
szuleimmel, csaladommal és . i kastélyig, de megérte. A vezetd, aki a szobakat
az unokatestvérekkel. Ott @&\ j bemutatta, romanul beszélt, de azért értettik.

szoktunk bogracsozni, Nem volt sok iddnk minden szobara, de amiket
miccsezni, takarni, furddni a patakban, jatsza- megnéztink, gyonyoraek voltak.
ni, egyszoval jol érezzik magunkat. Ha min- Voltunk az allatkertben, és sokféle allatot meg-
den j6l megy, akkor a csaladdal szeretnék el- ismertlink, némelyikiknek érdekes szaga volt.
latogatni Brassoba vagy Patakfalvara az isme-  Aztan elérkezett a hazaindulas is. Megalltunk
rosokhoz, akiket évek éta nem lattam, vagy Brasséban a kézpontban, ahol sok mindent va-

meg nem is ismerek. A strandolds sem marad-  sdroltunk. A hazafelé vezetd dton annyira el vol-
hat ki a terveimbdl, ezért ha siker(il elmegylink tunk faradva, hogy mar aludtunk. Es végre meg-
oda is. Eddig ennyi a nyari tervem, de még lattuk a Lovéte tablat, és errdl esziinkbe jutott,
gondolkozom, hova szeretnék elmenni. Addig hogy: Mindenhol j6, de a legjobb itthon!
is kellemes vakaciot mindenkinek!

VI. B-s lanyok

Mihaly Andrea VII. osztaly NEVESSUNK EGYUTT
- A farkas bekopog a kecskegidakhoz:
VICCES HIRDETESEK - En vagyok a mamatok, hoztam tégyemben friss te-

jet.
ELADO egy haromszobas csaladi haz utcara - Hazudsz! -kialtjak a kecskegidak. Mi a mamat cso-
nézd nagymamaval! kiért kiildtiik.
KIADO haromszobas atazott konyha. Elénye:
nyaron jol jon a vizhiany miatt. Pistike hazaviszi az ellenérz6jét. Kérdezi az apjatol:
ELCSERELNEM részeges fériemet valami - Apu, behunyt szemmel le tudod irni a nevedet?
hasznalhatébbra. - Persze - sz61 az apja.
VASAROLNEK hasznalt mélyhatét 112 kilos fe- - Akkor itt az ellenérzém, ird alé.
leség tarolasara. Gydjtotte: Silye Akos VIII. B
ELVESZTETTEM az 6ramat. A becsiiletes meg- - - -
talaléjanak adok tiz percet. TANEVZARO

ELVESZTETTEM az ellendrzomet. A becslle-
tes megtalaldja megtarthatja.

Osszedllitottak: VI. B-s lanyok

NYELVTOROK

_ Didkja-
- Kilenc dles szénakazal. .
- Se széna, se szalma, se zab! inknak

- Egy kupac kopasz kukac,

meg még egy kupac kopasz kukac, kellemes
az két kupac kopasz kukac. vakaciot
- Sarga bogre, gorbe bogre. 5 3

- Te meggymag vagy, vagy vad- kivanunk !

meggymag vagy?



LOVETEI KIALTO

2009.  JUNIUS 8. oldal

Dokumentum:
Kimutatasa a Romai
Katolikus Néptanodaban

1€tez0 tanitol személyzetnek.
Ev: 1848.

Forras: RKPLvt. Lovéte. Irattar. Szam
nélkill.

Kozli: Mihaly Janos

Neveik a tanitonak és a segédtanitonak:

a tanité Daro6 Ignac, a segédtanité Marton
Ferenc.

Sziiletési helyek: mindkettd
szuletett. :
Eletkorok: A tanité sziiletett 1805 majus
6-an. A segédtanitd 1821 év oktdber 22.

Lovétén

Allapotyok egyhézi vagy vilagiak: Mind a.

kettd vilagi.

Nétlenek vagy hazasok: Mindketté hazas
Decretum szerenti kinevezések datum
szama: A tanitd kinevezései Decretum
szerint Datum Claudiopoli 16a August.
1829.a segédtanitd nélkuldzi aztot.
Tanhelye és osztalya a tanulasnak:
Lovéte.

Osztalya: Betli ismeretek, olvasas, a ke-
resztényi tudomany, iras, szamolas.

Evi dijnak mennyisége: Semmi.

Szallas pénznek mennyisége: Semmi.
Egyébb jovedelem: A megye templomi
szolgalattyokot fizeti kepével

Nyelvbeli ismeretek: A tanitd beszél, s ir
magyarul, deakul. A segédtanité csak ma-
gyarul.

Kivégzet tantargyak: A tanitd az alsobb
leckéket végezte az  Udvarhellyi
Gymnasiumban, a Philosophiat
Fejérvaron. A segéd tanult csak nép osko-
laban.

Tehetségek: A tanitd j6, a segéd tanitd
gyenge.

Ennek hasznéalasa: A tanité becsivel
hasznallya; a segéd tanitdé naponként
igyekszik magat tokélletesitteni.

Egyéb féle viseletek : Magok  viseletek
mind kettejeknek erényes jo alkalmazasu.
Milyen kévetkezménye volt és milyen je-
len politika vallasa : Soha nem avattak
magokat semmi politikai zavarban, jo
gondolkozasuak.

Eszrevételek: Jol, és szorgalmatoson
tanittyak a gyermekeket, szelid, és példas
magok viselettyekkel édesittik a tanulas-
ra.-

Régi arcok sargult fényképeken
-

10-ben zﬂletettek esen

ESEMENYNAPTAR

Julius - Szent Jakab hava
2. - Sarlés Boldogasszony unnepe

ANYAKONYVI HIREK
2009. méjus |

- Szuletesek szama: 3
SZAIN ERIKA - sziiletett 2009. apnlls 17-én
EGYED ATTILA - sziiletett 2009. majus 09-én
LADO KLAUDIA- sziiletett 2009. majus 22-én
- Hazassagkotések szama: 4
SZIKSZAI MATYAS é és KELEMEN ETELKA
PAL TIBOR és ANDRAS MONIKA
ANDRAS LAJOS és MIKLOS TIMEA
BALAZS ZOLTAN és GERGELY EMILIA
Oszinte részvétiinket fejezziik ki a majusban elhunyt la-
kosok hozzatartozéinak:
MIHALY JANOS (Kuti)
ANDRAS ELEMER
GYORGY JOZSEF
GABOS FERENCZNE - sziiletett LAZAR JULIANNA
FAZAKAS KAROLY

COMMUNITAS
ALAPITVANY
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