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Szembe merek nézni onmagammal?

Nagyon sokszor hangoztatjuk, hogy felgyorsult vilagban éliink, ami-
kor az események stirtin kovetik egymast, és alig van idonk erre-arra.

. Azt is elmondogatjuk, hogy bezzeg ezelott székely népiink ¢életvitele

Juhész Gyula
A tapai Krisztus

Az orszag utjan fligg s a foldre néz,
Arcan szelid mosoly a szenvedés.

A falu népét nézi csondesen,
Amint ballagva munkabdl megyen.

Az Osi népet, mely az 6si fold
Zsellére csak és varja az idot,

Mikor sajat portajan ur leszen,
Mikor az ¢€let néki is terem.

A magyar Krisztus, a falusi szent
Hiszen nekik is megvaltast izent.

Olyan testvéri aldassal tekint
Fel¢jiik és biztatja hiveit.

Feje f6l6tt a nyarfa is magyar,
A fecske is és egy a zivatar,

Mely 6t paskolja s a falut veri
Es folyton buzgo 6t szent sebei

Nem a magyarsag sorsat hirdetik?
Es ki segit mar, ha 6 sem segit?

olyan volt, hogy volt idejiik mindenre, jobban megélték tinnepeiket,
nyugodtabb életet éltek. Tény, hogy ez igy is van, de ez nem lehet kifo-
gas, nekiink is meg kell talalnunk az utat, 1d6t kell szakitanunk, hogy
Iélekben is 4t tudjuk €lni egy linnep nagysagat.

A nagybdjti szent idében mindenki probalt felkésziilni a kereszténység
legnagyobb linnepére, volt, aki lemondott egy-egy rossz szokasarol, és
bojtot fogadott, sokan voltak hala Istennek, akik stiriibben latogattak
az Isten hazat a nagybdjt idején, a templomi énekkar mellett egy 40 ta-
gu fiatal csapat is atélte a passido bemutatasaval Jézus keresztatjat. Az-
tan Istvan pap bacsi haromnapos lelki napot hirdetett, amelyet harom-
napos TRIDUMnak hivnak, vagy ahogyan tobbet hangoztatjuk, ha-
romnapos MISSIO, amelyet a szentegyhazasfalvi sziiletésii, jelenleg
nyikomalomfalvi plébanos, Daniel Ernd Andrés tartott. Eziton is meg-
koszonjiik neki, hogy lelki beszédeivel és az elmondott példakkal pro-
balta nyitogatni lelki szemeinket, hogy lelkiismeret-vizsgalatot tart-
sunk, és nézziink szembe dnmagunkkal, hogy kik is vagyunk valoja-
ban.

Turista latogat el az egyik egyediil €16 szerzeteshez (aki éppen vizet
hiz fel a kutbol), és felteszi a kérdést neki, hogy: atyam, te ebben a
csendben tanulsz-e valamit? A szerzetes odainti, és kéri, nézzen bele a
kutba, mit 1at. A turista a felkavart vizben nem lat semmit, de amikor
néhany perc mulva ismét belenéz, felkialt, hogy a lecsendesiilt vizben
latja a sajat tiikorképét; ime, mit jelent a csend, a nyugalom.

Egy alkalommal Erné pap bécsi lelki napokat zard szentmisére igyeke-
zett kocsijaval az egyik faluba, amikor felvett az uton egy édesanyat,
akivel szoba elegyedett, és megtudta, hogy az édesanya reggel elment
koran a munkdba, majd munka utdn elment a lanyanak sziiléértekez-
letre a gimnaziumba, és most igyekezik haza csaladjahoz. Amikor egy
fél 6ra mulva beharangozzak, csodalkozva veszi €szre a pap bacsi,
hogy ugyanaz az édesanya a kicsi lanyat kézen fogva belép a temp-
lomba. Hat nem csodalatos példakép egy ilyen édesanya, €s ezt mind-
mind reggeltdl estig megtette; lam, én hany kifogast talalok, hogy erre
sincs, arra sincs idom.

Egy fiatalember azt kérdezi a szerzetestdl, aki éppen a ruhajat foltozza,
hogy magyarazza meg neki, milyen a blin. A blin olyan, mint ezen a ru-
han a foltra folt, ha kiforditjuk a ruhat a szinére, nem nagyon latszik,
de beliil nagyon jol latszik; a biin olyan, mint a ruha fondkja megfol-
tozva, és ezért van a gyonas, a blinbocsanat; ha egy kotél elszakad,
megbogozzuk, ha megint elszakad, ujra megbogozzuk, és a kotél egy-
ben marad, sét er6sebb lesz.

Aztan van alkalom, amikor tantisdgot kell tenniink a hitiinkrél. Kiil-
f6ldon dolgozo székely atyankfia vasarnap kérezni akar a munkaado-
jatol, hogy templomba mehessen. A vélasz gunyosan érkezik: te még
hiszel ebben a babonéaban, nekem az Isten a versenylovaim, a vallalko-
zasaim, tehat a pénz.

folytatas a 4. oldalon
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KERDEM EN
"Ki mondta, hogy nem tudod megvaltoztatni a vilagot?"- ez az apri-
lis 22-én tartott Fold napjanak egyik jelmondata. A kérdésre a va-
laszt jatszi konnyedséggel vagjuk ra: persze, hogy meg tudjuk val-
toztatni, €s ez igaz is, csak az a nem mindegy, hogy milyen iranyba.
Amikor ugy épitjlik, szépitjiik kérnyezetiinket, hogy az nem sériil,
akkor nincs is semmi baj, sét, de amikor senkivel, semmivel nem t6-
rédve szorunk szét minden szemetet €letteriink koriil, akkor a vilag-
megvaltoztatasi irany megkérddjelezhetd.
A Fold napja alkalmébdl aprilis 26-an, szombaton a Kakvirdg nép-
tanccsoport if]. Torok Imre kezdeményezésére szemétgytijtési akci-
ot szervezett Paplaz oldaldban. A reggeltdl délutanig tarté munka
eredménye 150 (SZAZOTVEN) zsak szemét, de ennek ellenére az
oldalnak alig felét sikeriilt megtakaritani.
Az 0sszegylijtott szemétnek nagy részét milanyag palackok és hasz-
nalt pelenkak tették ki, de akadt szép szdammal {iveg, haztartasi hul-
ladék, épitkezési hulladék és még sok minden, amit itt nem illik leir-
ni. Miel6tt valaki azt mondand, hogy az a szemét évekkel ezel6tt
gyult 6ssze, leirom, hogy a fiatalok talaltak ott 2014-es Avon katalo-
gust és el nem szaradt narancshéjat is. Kétlem, hogy ezek tavaly ke-
riiltek volna oda.
Amig a fiatalok altal, a helyszinen készitett fotokat nézegettem, eltii-
nédtem par dolgon.
Mi késztethet ra egyes embereket arra, hogy egy olyan faluban,
ahonnan a szemetet kéthetente elszallitjak, a hulladékot kozvetlen
kornyezetébe szétszorja?
Nem kozelebb volna-e ezeknek is a gytijtdpontok egyike, mint Pap-
laz oldala?
Ha az erdére menet vagy onnan hazajovet mindenképp el akar szorni
valamit, miért nem vesz inkabb flimagot, és azt szorna szét a lege-
16n, hadd z61diiljon?
Vajon senki sem latta azokat, akik évek alatt azt a sok szemetet szét-
szortak?
Elédeink, ha meglattak valakit a patakba szemetet Onteni, megszoli-
tottak, mert a viznek tiszta kellett maradnia. Mi miért nem tudunk
ugyanigy tenni?
Helyes az, ha nem 1épiink fel erélyesen azok ellen, akik, sok més le-
hetdség ellenére, nap mint nap szennyezik kdrnyezetiinket?
Ezt szeretnok megmutatni abbdl, az eredeti allapotaban megdrzott
Erdélybdl az ide latogato turistaknak?
Es végiil, de nem utolsésorban: ilyen példaval jarunk gyermekeink
elétt, ezt szeretndk rajuk hagyni 6rokségiil?
Kérdem én: rendjén van ez igy?

2014. aprilis 28. Orban Erné

Miért jo nekiink a kozos Eu-
ropa?

Sokan teszik fel maguknak mostana-
ban a kérdést, hogy miért kell az Eu-
ropai Unid tagja legyiink, miért fon-
tos, hogy az Eurdpai Parlamentben
képviseldink legyenek, egyaltalan mi-
ért jo nekiink a kozos Eurdpa?

Emlékezzenek csak vissza a tiz évvel
ezel6tti allapotokra, amikor Nyugat-
Eurépaban jarva, ha azt mondtuk,
hogy erdélyi magyarok vagyunk, va-
laszul csak annyi érkezett, hogy
Drakula grof meg vampirok - hisz
ennyit tudtak rélunk és arrdl a vidék-
rél, amit mi hazanknak, otthonunknak
mondunk. A kiilféldieck Romaéniara
nemzetallamként tekintettek, a leg-
tobben azt sem tudtak, hogy élnek itt
kisebbségek, koztliik magyarok is.
Aztan 2007-ben az Eurépai Unid
ujabb bdvitésével Romania is tagja
lett a kozos Eurdpanak. A pillanatot
persze egy hosszl, ugynevezett fel-
zark6zasi folyamat elozte meg, mely
alatt az uni6 nemcsak tamogatta, ha-
nem figyelte is az orszagot, hogy az
¢let szamos teriiletén (gazdasag, tor-
vénykezés stb.) megtessziik-e azokat
a lépéseket, intézkedéseket, melyek a
csatlakozashoz sziikségesek. Ebben
az idészakban az eldcsatlakozasi ala-
pokbol (Phare, Ispa, Sapard - ezek a
nevek vélhetden sokak szamara isme-
rosek) fejleszthettiik intézményein-
ket, és szamos fontos kozlekedési,
infrastrukturalis, mezdgazdasagi ¢és
vidékfejlesztési beruhazas is megva-
losulhatott.

2007-et kovetden minden telepiilésen
megjelentek az unid logdjaval ellatott
kék-fehér tablak, melyek azt jelezték:
az adott telepiilés vagy vallalkozé
szellemi lakoi unids pénzbdl fejlesz-
tettek, szépitettek, bovitettek. Beszé-
des adat, hogy a csatlakozas 6ta Har-
gita megyébe nem kevesebb, mint 60
millié euro teriiletalapti tamogatas ér-
kezett, illetve unios tagsagunknak ko-
szonhetbéen szarvasmarha-, géazolaj-
¢s egyéb tamogatasok is jarnak a gaz-
dalkodoknak, melyek nagysagrendje
szintén euromilliokban mérhetd.

folytatas a 3. oldalon
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Kozépaijta, 2014. 04. 05.
Tisztelt Kialtoim!

Ko6sz6ndm a marciusi szdmot. Gergd pap emléke
bennem is ¢él. Segitdkész, vérbeli pedagdgus is volt.
Az ¢én lovéteiesedésem egy évvel kezdddott hama-
rabb az 6vénél, 1956-ban. Vészmezorol mar irtam
nektek, de csak keveset. Akar odafele, akar hazafele
(Lovete fele) gyalogolva, ha Kirulyt is akartam érin-
teni, mindig tartottam negyedoras lelkizést e jelnél.
(Vajon elhibazom?)

Itt e kedves volgyben, hol dalol a madar,

Hol annyi éven at hiven munkalkodal,

Orzi szép emléked, s csaladtagjaidnak,

Kik ez égi honba tdliink eltavoztak...

A napi magunkbafordulds ebben a rohand életben
egyikiinknek sem lenne artalmara.

VészmezOn az iskola egy liresen maradt tanyai hdz-
ban volt. Benne 6t iskolapad, egy tabla, egy vaskaly-
ha s egy nyikorgo asztal. Tart6zkoddsom pedig innen
j6 masfél km-re, Lazar Ferenc Tamasnal. Keveset
mondani errdl a j6 emberrdl nagyon nehéz, de untatni
sem akarok senkit. No, két telet egyiitt éltiink nagy
egyetértésben. Julis mama havonta kirandult hozzank
a falubol. Puccba tette a hajlékot, s minket egy nagy
fatekndében lecsutakolt. Hazament.

Egy téli napunk ketten. Reggel ¢bredés utan:

- Tanito, te kérsz-e? Mutatja a palinkas iiveget.

- Tudja, hogy nem. Iskolaba megyek.

- Akkor, Isten fizesse? A részed is ide le!

Ez a ritudlé ismétlédik naponta. Az dreg harcos kissé
konok volt. Vallan az elsd vilagégésbdl szarmazo
nyilt seb zavarta kicsit. Unalom nélkiil ismételt szo-
veget is, cselekvéseket is. Okrei csak annyit 1éptek,
mennyit kért.

Délutan. Cslir, istallo, allatok. Tragyaeltakaritas,
itatds az én feladatom. Etetés, szoptatas, fejés az 6vé.
Favagas kétkéz (harcsaflirésszel) kozos. Fabehordas
az enyém.

Honap leteltével, mikor fizetni akartam, igy kial-
tott rank: Te Julis, hallottal mar olyant, hogy hé vé-
gén a szolga fizessen a gazdanak?!

fgy éltem Lovéte-Vészmezén kozel harom éven at
ingyen. Ingyenéld voltam.

Szeretd tisztelettel,
Simon Aron

folytatas a 2. oldalrol

Minden érintett ember tudja, hogy ezen tdimogatasok
nélkiil nem boldogulna, ahogyan azt is, hogy a tamo-
gatas kérelmezése mennyivel egyszeriibb ugy, ha az
magyar nyelven torténhet.

A 2007-es évi csatlakozas ugyanakkor azt is hozta,
hogy képviseldket kiildhetiink az Eurdpai Parlament-
be (EP), a kdzds Eurdpa torvényhozo hazéba. Olyan
képviseloket, akik vallaltak, hogy Erdélyrdl, Szé-
kelyfoldrdl, az erdélyi magyarsag 1étérdl és megma-
radaséaért folytatott kiizdelmeirdl beszélgetnek Euro-
paban. 2007 6ta hat év telt el, am még most is sokak-
nak el kell magyaréazni, hogy a Karpat-medence kele-
ti részében van egy kisebbség, mely magyarként és
europai polgarként kivan €élni ebben az orszagban, ¢és
ezeréves sziil6foldjén jogokat szeretne maganak ki-
vivni.

Eurdpai parlamenti képviseldink elsddleges feladata
tehat az, hogy megismertessenek minket és egyedi
értékeinket a nagyvilaggal, és hangunkat hallassak
Briisszelben, az Eurépai Unié févarosaban. igy lehet-
tek Briisszelben Erdélyi Napok, E16 Erdély konferen-
cia - hogy csak két fontos rendezvényt emlitsiink -, és
igy jutott el a székely pityoka és borvizeink az EP-be,
ahol, ha képviseldink ma felszolalnak, mar tudjak ro-
luk, hogy nem a romaniai tobbségnemzet, hanem a
mi érdekeinket védik. Az EP-képviselok ugyanakkor
jelentds befolyast gyakorolhatnak az eurdpai szintli
jogi normak, rendelkezések kialakitasara, melyeket a
tagallamok egyre tobb teriileten kénytelenek alkal-
mazni, elfogadni.

Mindezek tiikrében tehat egyértelmii, hogy kell-e a
kozos Eurdpa, mely pénzforrast, fejlodést jelent, il-
letve az sem kérdés, hogy kell-e az erdélyi magyar-
sagnak, Székelyfoldnek is eurdpai parlamenti képvi-
seld, aki napirenden tartja az erdélyl magyarsag
tigyét - hisz mindannyian tudjuk, hogy 6shonos ki-
sebbségiink szamos megoldatlan, rendezetlen kérdé-
sére kell valaszt taldlni. A jovO pedig nekiink kedvez.

Udvarhelyszéki RMDSZ
A novények Illatos kankalin
A tavasz els6 napjaiban I}Tylhk"a reten .
Kinyilik a hévirag Ultessiik a pityokat
Az ibolya is igyekszik ~ AJOVO héten.

Kinyilni azutan. Mihly Aron IIL. B

Jon a tavasz

Tavasszal kinyilnak a hoviragok
Me¢éhek, lepkék széallnak viddman
Melegedik az id6, néha fuj a sz¢l
A madarak csiripelnek a fak tetején.

Mihaly Bernedett Szidonia II. A osztaly

Milyen lennék, ha virag lennék
Milyen lennék, ha virag lennék,
szinem sarga, piros ¢€s a kék,
talald ki, hogy melyik virag lehetek én,
tulipan, liliom vagy talan margarét?
Illatom, mint a narciszoké,
szirmom selymes, mint a r6zsaé,
viragokként a mezén mi uralkodunk,
az emberek kozt jokedvet varazsolunk.
Egyed Zsolt III. A osztaly
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folytatas az 1. oldalrol

Milyen jo, hogy sokan nem felejtik a templomot, tavol sziil6falujuktol sem, mert érzik, hogy ugyanabban az
idében az otthon maradott csaladtagjaik talan éppen értiik imadkoznak, kérve a Sziizanya segitségét.

Milyen jo volna,
tudnank viselked-
gyermekeink pél-
sink, mint aho-
felteszik a kérdést,
szeretnél lenni? -
felelte: olyan, |
Milyen csodalatos |
mama, elottiink, a |
torténnek, tanul-
mert elébb-utobb
niink a sajat tiikkor-
az életlink viharos
hogy tegyiik a 1¢-
elcsendesedjen, €s
rajzolodjon a nyu-
godt-kiegyenst-

ezt csak ugy lehet,

ha mi, sziilék ugy
ni és ¢élni, hogy
daképei  lehes-
# gyan a hittan 6ran
. milyen  felndtt
egy kislany azt
mint édesapam.

példak, amelyek
szemiink lattara
nunk kell beloliik,
szembe kell néz-
képiinkkel, és ha
is néha, meg kell
pést, hogy a viz
a viz felszinén ki-

lyozott arcunk, ¢és
ha a szentgyonas

altal kibékiiliink Istennel és embertarsainkkal. Koszonjiilk meg a jo Istennek az életiinket, koszonjiik meg,
hogy Jézus kereszthaldla aran biinbocsanatot nyertiink, és kérjiik segitségét, segitsen nekiink is a mindennapi

kereszt hordozasaban.

Lazar Béla

"Kicsi madar, jaj de fenn szallsz"

Az idén, azt hiszem, elmondhatjuk, hogy nem volt
olyan kegyetlen tél, ¢és a kikelet nagyon koran érke-
zett, hiszen zOldbe Oltozott a természet, kinyilt a
kakvirag, kizoldiilt a biikkerdd, és ez mind-mind &p-
rilisban.

Hasonloan a korai kikelethez, egyre tobb meghivas
érkezik versenyekre, és igy két népdalvetélkedot em-
litenék meg, amelyek nemrégen voltak.

Az els6é a Székelyfoldi Népdalvetélkedok Dontéje,
amely 2014. aprilis 5-én volt Sepsiszentgyorgyon,
Kovaszna megyében, ¢s amelyen olyan népdaléneke-
sek vettek részt, akik dijazottak voltak a korzeti ver-
senyeken. Lovétérdl Lazar Hunor-Imre, VII. B oszté-
lyos tanul6 vett részt és Egyed Réka, aki mar gimna-
zista Székelyudvarhelyen. Tudni kell, hogy ez a ver-
seny tobb régiot magaba foglal: Marosvasarhely,
Torda, Aranyossz€k, Gyergyd, Udvarhely, Csiksz¢k,
HaromszEk, és az elbirald bizottsdgban minden régid
képviselteti magat egy népdalszakértdvel.

Nagyon jo érzés, hogy falunkat két népdalénekes
képviselte becsiilettel, és ha hozzatessziik, hogy Réka
juk, teljes volt a s1ker A kitartd munka meghozta a
varva vart eredmeényt, gratuldlunk nekik.

Aztan aprilis 27-¢én a IX. Oroszhegyi Gyermek Nép-
tanc- és Népdalfesztivalon vettiink részt, ahol kilenc
népdalénekes képviselte Lovétét tisztelettel, becsii-
lettel és nem kis sikerrel, hiszen hat dijat sikertilt ki-
énekelniink. Mind a kilenc népdalénekesiinket nagy
taps jutalmazta, egyiitt oriiltiink a dijazottakkal és a

nem dijazottakkal, tudatdban vagyunk, hogy egy
meghiilés, hasfajas, torokfajas mind befolyasolhatjak
a teljesitmeényt, a f6 az, hogy hazafel¢ is végig éne-
keltek gyermekeink, és azt kérdezgették, mikor lesz a
kovetkezd.

A csapat tagjai: Andrds Szandra, Marton Fanni,
Gyorgy Krisztina, Bencze Evelin (I1I. dij), Mag Esz-
ter (II. dij), Mihaly Anita (II. dij), Andras Zsolt (I.
dij), Lazar Hunor-Imre (III. dij), Andras Gabor Ro6-
bert (1. dij).

Oriiliink nektek, és azt kivanjuk, hogy Istentdl ka-
pott hangotokkal minél tobbet énekeljétek népilink
dalait, tartsatok ki tovabbra is, hiszen az egész Lovéte
kozossége felnéz, és biliszke reatok - hat kell ennél
nagyobb elismerés?

Lazar Béla
2014 Rl

o broszhegyl Gyermek Neptang:
6 Nepdalfeszt_val
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Beszamolo
"Kincsiink az egészségiink" projekt
Ovoda masként

"A betegség utan lesz édes az egészség, a baj utan a
jO, az ¢éhség utan a jollakottsdg, az erdfeszités utan a
pihenés." (Hérakleitosz)

Ezzel a mottoval inditottuk az Ovoda masként hetiin-
ket, mely a testi- lelki egészségnevelés hete volt.

A torténet azzal kezdddott, hogy februarban a
székelyudvarhelyi Verestoy Attila Alapitvany munka-
tarsai felvették velem a kapcsolatot azzal a szandék-
kal, hogy kozoljék: idén a 16vétei 6voda lenne egyike
azoknak az 6vodaknak, amelyeket az egészség vilag-
napja alkalmébol tdmogatnanak a "Kincsiink az
egészségiink" projekt keretében. Természetesen a hirt
kollégandimmel egyiitt 6rommel fogadtuk. Ezutdn
kovetkezett egy hosszabb egyeztetési periddus az ala-
pitvany két munkatarsaval: Nemes Melindaval ¢és
Maithé Erzsébettel, amiben leszogeztiik az egészség-
nap idOpontjat, a programban részt vevo gyerekek és
ovondk szamat, illetve az egyéb tudnivaldkat. Java-
soltak, hogy kérjiik a polgarmester, Lazar Zoltan se-
gitségét, hiszen az ilyen jellegli projektek a kozdsségi
Osszefogas erejét is igénybe veszik. Céljaik kozott
szerepel annak tudatositasa, hogy minimalis dsszefo-
gassal is lehet eredményeket megvalositani.

Mivel az alapitvany munkatarsai az egészségnap
megtervezeését, megszervezését rank, ovondkre biz-
tak, mi azt szerettiik volna, ha minden 6vodai csopor-
tunk részt vesz ebben a programban, ezért - rovid
egyeztetés utan - a tevékenységek 70 gyermekkel, 4
ovondvel 3 teremben és két korcsoportra osztva lettek
megtervezve. Amikor a napi tervet készitettiik, annyi
otletiink gytilt, hogy bele se fért egy napba, ekkor ta-
madt az a gondolatunk, hogy az Ovoda masként hét
minden napjat az egészségnevelés témara €pitsiik fel.
fgy sziilettek meg a kovetkezd alcimek:

" Hétfo: A mese a 1élek taplaléka

" Kedd: Ep testben ép 1élek!

" Szerda: Nincs jobb, mint a j6 egészség!

Csiitortok: Mozogj sokat, 1€pj nagyokat!

Péntek: A tisztasag fél egészség!

Céljaink kozott szerepelt, hogy egy felszabadult, vi-
dam, ¢lménydus hetet biztositsunk a gyermekeknek,
minden napra izgalmas, érdekldédéskeltd programokat
szervezziink, megismertessiik 0ket az egészséges, vi-
taminban gazdag ételekkel és italokkal. Emellett fon-
tos volt szamunkra, hogy a kozds, 6romteli munka so-
ran fejlédjon szépérzékiik, izlésiik, izlelésiik, gondol-
kodasuk, észlelésiik, figyelmiik, megfigyeloképes-
ségiik, kitartasuk, kozosségtudatuk, boviiljon isme-
retanyaguk.

A hetet azzal inditottuk, hogy Kelemen Angella kol-
légandm meghivta a helyi orvosi rendeld assziszten-
sét, Lukacs Karolyt, aki beszélgetett a gyerekekkel az

egészségmegOrzésrol, a betegségek megel6zésérol,
illetve a betegségekbdl valdo mieldbbi felgydgyulas-
16l. Biztos, hogy lesz foganatja annak, amit mondott,
mert a gyermekek "ittdk minden szavat".
Egészségnevelési hetiink csucspontjanak a szerdai
nap tekinthetd, amikor megérkezett Nemes Melinda
¢s Math¢ Erzsébet (a Verestdy Alapitvany munkatar-
sai) felszerelkezve 6rias dobozokkal, amelyek roska-
doztak a sok gyiimoélcs, gyiimolcskonzerv, illetve a
Kincslink az egészségiink felirattal ellatott polok si-
lyatol, amit ajandékba hoztak nekiink. Ekkorra meg-
érkeztek a posfalusi 6vodasok is Szécs Edith 6vo né-
nivel. A bemutatkozast kovetden kiosztottuk a gyere-
keknek és az 6vondknek a polokat, magunkra 61tot-
tiik, majd a termekben elkezdddtek a foglalkozasok.
A gyermekekkel felidéztiik az el6z6 napon az asz-
szisztenstdl hallottakat, megfigyeltiink egy ételpira-
mist, mesét mondtunk, Laddé Herta 6vonének ko-
szOnhetéen mézet kostoltunk. Témahoz kapcsolodd
munkalapokat oldottunk meg, majd megkezd6dott a
gyakorlati tevékenység: a kozos gytimolcssalata-ké-
szités. Az ajandékba kapott és a gyerekek altal ott-
honrol hozott gyiimdlcsdk szétosztdsa utdn minden
csoportban néhany sziild segitett a tisztitdsban, ha-
mozasban, ezutan pedig a gyerekek 6rommel kivet-
ték a résziiket a munkabol: daraboltak, vagdaltak a
kis lapitokon miianyag és recés késekkel. Orom volt
latni, milyen buzgalommal segédkeztek a munkéban.
Melinda és Erzsike mint valami jo tiindérek mindig
ott voltak és segédkeztek abban a csoportban, ahol
épp sziikség volt segitségre. A végeredmény az lett,
hogy az elkésziilt gytimolcssalatat miianyag talkakra
kitalaltuk, és kézmosés utan joizlien elfogyasztottuk.
Kovetkezd mozzanatként egy szomord meg egy vi-
dam fogacskat abrazold kép segitségével beszeltiink
a fogapolasrol, majd ezutdn a Polgarmesteri Hivatal
altal beszerzett fogkeféket ¢s fogkrémet ajandékoz-
tuk oda a gyermekeknek, amit k6zos fogmosasnal ki
is probalhattak.

A nap zarasa el6tt egy kozos csoportkép erejéig 6sz-
szegyllt a 70 gyerek veliink, 6vondkkel, Melindaval
¢és Erzsikével, ezutan témahoz kapcsolodo énekeket,
mondodkakat, dalos jatékokat elevenitettiink fel.

LSS P

Jfolytatas a 6. oldalon




LOVETEI KIALTO

2014. APRILIS 6.oldal

folytatas az 5. oldalrol

EzGton még egyszer kszonjiik a Verestoy Attila Ala-
pitvanynak és a munkatarsainak, hogy a Kincsiink az
egészséglink projekt keretében Lovétére jottek, a mi
programunkat gazdagitottak, az Ovoda masként he-
tiink kinalatat szinesitették. Leirhatatlan volt a gyer-
mekek 6rome, mikor megtudtak, hogy a polokat nem
kell délben levetniiik, hanem hazavihetik, és biztos
vagyok benne, hogy felejthetetlen élményt biztositott
a kozds gylmolcssalata-készités is. Ezen kivill a
16vétei Polgarmesteri Hivatalnak a bdkezli adoma-
nyaért (fogkefék, fogkrém, mianyag talak, poharak,
kanalak) ¢és Lazar Zoltan polgarmesternek ez ligyben
kifejtett hathatos segitségéért, pozitiv hozzaallasaért
1s tolmécsolom az 6vondk €s az 6vodasok kdszonetét.
Osszességében elmondhatjuk, hogy az egészséghét
folyaman a gyerekeknek lehetdségiik nyilt konkrét ta-
pasztalatokat szerezni az egészség meglrzéseérdl, a
tisztalkodas €s rendszeres testmozgas fontossagarol,
az egészséges taplalkozasrol, az egészseégiigyi dolgo-
zO6k munkéjarol. Sajat maguk altal felszeletelt, dara-
bolt gytimdlesokkel raktak meg a tdnyérokat, amit jo-
izlien elfogyasztottak, még olyanok is, akik azt allit-
jak, "nem szeretem", igy a vitamindus étkezés meg-
kedveltetése, népszerisitése felé tettiink néhany 1¢é-
pést. Emellett még sokat daloltunk, barkacsoltunk,
mozogtunk, ezért nyugodt szivvel kijelenthetem,
hogy egy nagyon sokszinli, mozgalmas és (foleg a
gyerekek korében) nagy népszeriiségnek 6rvendd he-
tet hagytunk magunk mogott.

Torok- Lazar Anna, 6vono

Lovete, 2014. 04.14.

Az iskola Miért rossz az iskola?

Az iskola az nagyon jo
Van sok tanul6

Miért rossz az iskola?
Hogy senki se tanulna.

Sziinetbe jatszanak Mi lesz kés6bb ha most
Labdaznak meg futnak. N\em tanultok.

Nap,sugarat kapnak Tanuljatok magatoknak,
abbol olvasnak Mert olyanok is vannak,
Sokat tanulnak Gyerekek kik megbuknak,

ezért elfaradnak Mert nem tanulnak.
Szolgalatosok vannak
szlinetben kiflit hoznak.
tanulnak meg jatszanak
jol szorakoznak.

Nem tudom felfogni,

Nem is fogom megérteni,
Hogy miért nem szeretitek,
Hisz nélkiile butak lesztek.

Mihély Szende Kinga
IV. osztaly

Lazar Robert Venczel
IV. osztaly

Masképp

Megtelt a Tajhdz iskolasokkal nap mint nap az "Isko-
la masképp" elnevezésii szabad foglalkozast héten.
Jottek osztalyonként vagy parhuzamos osztalyok, kii-
16nboz6 tevékenységekre. Igy: tojasfestés, rongyba-
bakészités, fonalbaba-készités, pankdsiités, lepény-
siités. Olyan osztaly is volt, amelyet megmértiink a
mazsalon, hatul a kertben, és az osztily Osszstlya
536 kg volt.

Lehet, hogy egy-két dolgot egy picit masképp csind-
lunk, de mindenképpen jovében is elvarom az apro
érdeklddd iskolasokat.

Fazakas Agnes

Az iskola

Az iskola nagyon jo,

itt a gyerek vigyorgo.
Jatszunk meg tanulunk,
irunk és olvasunk.

A Tavasz

Tavasz, tavasz,
sz¢p tavasz,

Felméro elott izgulunk, pillangok repiilnek,
de utana vigadunk. virdgok nyilnak.
Ha jol sikeriil oriiliink, Riigyeznek a fak,

a madarak dalolnak,
de szép zenéje
van a tavasznak.

ha picit rosszul konnyeziink.

Ilyen az iskolai élet,

neked is ez a véleményed?

Sok gyerek var, hat gyere mar,

szeresd te is az iskolat!
Marton Fanni V. osztaly

Gyorgy-Lorincz
Kata II. A osztaly

Felhivas

- Megkérjiik a lakossagot, hogy a kozteriileteket ne
foglaljak el sajat célra, és a mar lerakott anyagokat
hordjék el!

- A kutyékat ne engedjék szabadon az utcéra!

Majus 15-e utan a foldalapt tamogatasra az igénylé-
seket kizarolag a Mezdgazdasagi Igazgatosag udvar-
helyi kirendeltségénél tehetik le, napi 1%-os biinte-
téssel. Polgarmesteri Hivatal
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Aképen: a magyar koltészet napjara irott gydztes versek alkotoi.

Tavasz mindenkinek! EgY hovirag élete
Kinyilik a hovirag,

Ki akarunk menni mar.

- Nem akarunk leszedni,
Csak egy kicsit megrazni.

Napsugar, napsugar,
ragyogj, ma szebben,
simogasd arcunkat

a te melegeddel!
Virdgok, virdgok,
ibolyak, hoviragok,
a gyerekeket,
nyiladozva varjatok!
Madarak, madarak,
cinkék, csaloganyok,
tavaszi koszontotoket,
vigan daloljatok!

- De szép vagy te kis virag
Barcsak el se hervadnal

- Hidd el én sem szeretnék
De ezt tulélni nehéz.

Szomoruaak ne legyiink,
Nyilik 6 még minekiink.
Ha elhervad az se baj,
Jovore is idecsal.

Szikszai Anita II. B osztaly
Mag Eszter III. B osztaly

Zrinyi Ilona matematikaverseny orszagos donto
Kecskeméten

Mar masodszorra sikeriilt bejutnom a Zrinyi Ilona matematika-
verseny orszagos szakaszara, amit az idén Kecskeméten rendez-
tek meg.
Kedd reggel indultunk el. Estére megérkeztiink Nagyvaradra,
ahol megszalltunk. Reggel mentiink tovabb. A nagyvéradiak is
veliink jottek. Amikor megérkeztiink, elmentiink a megnyitora,
ami egyben a Varga Tamas matematikaverseny dijkiosztdja. Azu-
tan megnéztiink egy eldaddst, majd elfoglaltuk a szallast. Ott
kaptunk egy feladatot, amit sikeriilt megoldani. Masnap volt a
verseny. 82 pontot értem el, akkor tudtam meg, amikor k6zosen
megoldottuk a feladatokat. Azutan elmentiink a "Csodéak palota-
jaba" és a "Planetariumba". Pénteken volt a dijkioszto, 43-dik
lettem 74 jelentkezd koziil. Ezzel a pontszammal is meg vagyok
elégedve.
Nagyon 6rvendiink a tanité nénivel egylitt, hogy képviselhettem
Hargita megyét a 16vétei iskolabol.

Lazéar Robert Venczel IV. osztaly

Kivancsiak voltunk...

E havi kérdésiink egy madrciusi vilagnap-
hoz (Marcius 20.) kapcsolodik, &m a nem-
régiben eltelt Fold napja sem all til messze
a tématol: Milyen i1vasi szokasaitok van-
nak, mennyit és mit fogyasztasz?

"Sajat egészségiink érdekében fogyasz-
szunk naponta két liter folyadékot, lehetd-
leg 4svanyvizet!"

Gondolom, sokatoknak ismerdsen csenge-
nek ezek a szavak. De lassuk, hogy néz ki
ez a hdzunk tdjan, mennyire, vagy mennyi-
re nem passzol ezzel a felhivassal az életvi-
teletek!

A kérdés-valaszokbol kidertilt, hogy a va-
laszadok nagy szézaléka napi egy liter vi-
zet iszik, harom fogyasztja ennek duplajat,
¢s kétszer ennyien egy liternél is kevesebb
vizet isznak naponta. Ez utobbi mar kevés,
még akkor is, ha az otthoni taplalkozasban
naponta szerepel valamilyen leves (bar ezt
sajat tapasztalatbol kotve hiszem!) vagy
tej, - folyékony tej forméban.

A tanitvanyaimmal marcius folyamén a vi-
zet "jartuk" koriil sokféle szempontbdl, és
megallapitottuk, hogy a legegészségesebb
ital a tiszta viz (borviz, csapviz, bolti viz),
ezt koveti a cukormentes tea, majd harma-
dik helyen all a 100% -os gylimolcslé.
Hogy megtudjuk, mi hanyadan allunk ez-
zel, tettiik fel azt a kérdést, hogy milyen fo-
lyadékot hoztok tizorai kiegészitésként.
Eszerint kicsit felborul ez a bizonyos sor-
rend, nalatok elsd helyen van a tea (gondo-
lom izesitve), masodik helyre szorul a viz
vagy borviz, de hél'istennek csak egyikd-
tok irta az idit6t mint napi iskolai folya-
dékpotlo 16tty. Egy valasznak oriiltem iga-
zan, aki azt irta, hogy erdei borvizet iszik.
Meglatod, hosszu tavon visszakdszon az
egészséged meglrzésében! Ebben a kér-
déskorben volt néhany hasznalhatatlan va-
lasz is, mert nem a kérdésre adtak feleletet.
Igen-igen kivéancsi voltam a harmadik té-
mara, hogy ugyan biza hanyadan allunk az
uditdital-fogyasztassal, esetleg bevallja-
tok-e, hogy energiaitalt is isztok néha. Ta-
lan nem meglepd, hogy az tiditdital szere-
pel a listatokon, am az is kidertilt, hogy in-
kabb akkor isznak a gyerekek iidit6t, ha
van otthon (nosza, kedves anyukak, ez mar
nekiink szo6l). Energiaital-ligyben minden-
ki azt irta, hogy soha nem fogyaszt és fo-
gyasztott ilyen tipusu folyadékot.

Mag Ottilia és a VII. A-s lanyok
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Anyakonyvi hirek - 2014. marcius
Sziiletések szama: 2

GABOS DANIEL, sziiletett 2014. februar 3-an,
Gabos Gellért ¢s Gabos Gyongyi, Lovéte 1428 szam
alatt lak¢ sziilok gyermeke

ORBAN ADRIENN, sziiletett 2014. marcius 4-én,
Orban Andras és Orban Adél, Lovéte 340 szam alatt
lak¢ sziil6k gyermeke

Oszinte részvétiinket fejezziik ki a marciusban el-
hunyt személyek hozzatartozéinak:
ANDRAS ALBERT, Lovéte 944 szam, sziiletett

1945-ben
GYORGYLORINCZ ALBERTNE, sziiletett
MARTON TEREZIA, Lovéte 866 szam, sziiletett
1922-ben
EGYED SANDOR, Lovéte 644 szam, sziiletett
1942-ben
ORBAN FERENCZNE, sziiletett ORBAN

TEREZIA, Lovéte 5 szam, sziiletett 1929-ben
MARTON JOZSEF, Lovéte 1119 szam, sziiletett
1928-ban

Régi arcok sargult fényképeken

Hazafelé a templombdl (1940-es évek).

Eladé egy 3/4-es bicikli és egy belga félautomata
mosogép. Erdeklddni: 0751328699.

Eladé Loveten a 651 szam alatti haz, gazdasagi eépi-
lettel és 5 ar teriilettel. Erdeklodni: 0747-272669,
0745-217882.

Elcserélném egeraljai (70 ar) és székmezejei (39 ar)
teriilleteimet hasonloval Sélyomkéhatan vagy
Lenkutnal. Erdeklédni a 0726291590-es telefonsza-
mon.

Az erdei részen vasarolnank telket, elérhetd aron.
Telefon: 0740-557525.

Eladé csaladi haz, Lovéte, Motros utca, 1064 szam.
Erdeklddni lehet a 0758-745331-es telefonszamon.

Jutanyos aron elad6 fel nem hasznalt sirkd. Tel.
0266-220933.

Régi korok anekdotai

Istan ba addig becsimérelte ton - utfélen az eldljaro-
sdgot, amig perbe nem fogtak érte. Kdvetkezett a tar-
gyalas, végiil a borton.

Mikor bezartak, két szép fejostehén maradt az istallo-
ban. Felesége sokat futkosott erre -arra az tigyvédek-
hez, az eldljarosagokhoz, birdsaghoz, hogy kiszaba-
ditsa emberét, sokat koltott, s addig s addig, hogy vé-
giil meg kellett valni a két szép fejostehéntdl is.

A sok koltség nem esett hidba. Kevés id6 mulva ki-
szabadult az ember a bortonbdl, de szinte hanyatt
esett meglepetésében, mikor az istallot liresen talalta:

- Te asszony, hol van az én két szép fejostehenem?

- Eladtam - felelte szomortian az asszony.

- Eladtad? Miért?

- Kellett a koltségekre, hogy kendet kiszabaditsam a
bortonbol.

- Hat ezek utan mit fogunk bé? - keseredett el a férfi.

- Mit? - tette csipOre harciasan a kezeit az asszony -
Hat a poféankat, azt fogjuk bé!




